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第10回 昭和11年 中山　絹子 ( 徳　島 ・ 徳 島 女 ) 1:34.4 第60回 平成４年 粕谷　恭子 ( 埼　玉 ・ 狭山ヶ丘 ) 1:12.50

第11回 昭和12年 中山　絹子 ( 徳　島 ・ 徳 島 女 ) 1:32.6 第61回 平成５年 粕谷　恭子 ( 埼　玉 ・ 狭山ヶ丘 ) 1:11.51

第12回 昭和13年 野中喜美子 ( 東　京 ・ 東京四女 ) 1:31.4 第62回 平成６年 石橋加預子 ( 福　岡 ・ 柳　　川 ) 1:11.24

第13回 昭和14年 南里千瑳子 ( 兵　庫 ・ 神戸二女 ) 1:32.0 第63回 平成７年 石橋加預子 ( 福　岡 ・ 柳　　川 ) 1:10.92

第14回 昭和15年 野中喜美子 ( 東　京 ・ 東京四女 ) 1:32.8 第64回 平成８年 田中　雅美 ( 東　京 ・ 八 王 子 ) 1:09.55

第15回 昭和22年 小川　孝子 ( 京　都 ・ 京都一女 ) 1:39.2 第65回 平成９年 磯田　順子 ( 東　京 ・ 東京立正 ) 1:10.65

第16回 昭和23年 大石　康子 ( 京　都 ・ 朱　　雀 ) 1:35.6 第66回 平成10年 磯田　順子 ( 東　京 ・ 東京立正 ) 1:11.35

第17回 昭和24年 大石　康子 ( 京　都 ・ 山　　城 ) 1:34.2 第67回 平成11年 丸山　亮子 ( 長　野 ・ 佐久長聖 ) 1:10.21

第18回 昭和25年 大野　敦子 ( 東　京 ・ 南 多 摩 ) 1:32.6 第68回 平成12年 古川枝里子 ( 兵　庫 ・ 神戸女学院 ) 1:10.58

第19回 昭和26年 青木　政代 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:31.2 第69回 平成13年 川辺芙美子 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 1:10.76

第20回 昭和27年 井豆　信子 ( 奈　良 ・ 五　　条 ) 1:28.8 第70回 平成14年 田村菜々香 ( 千　葉 ・ 市立船橋 ) 1:11.15

第21回 昭和28年 青木　政代 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:29.4 第71回 平成15年 廣谷　優衣 ( 大　阪 ・ 羽衣学園 ) 1:11.02

第22回 昭和29年 高松　好子 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:28.6 第72回 平成16年 北川　麻美 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 1:09.70

第23回 昭和30年 高松　好子 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:29.0 第73回 平成17年 北川　麻美 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 1:08.63

第24回 昭和31年 高松　好子 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:27.1 第74回 平成18年 野瀬　　瞳 ( 福　岡 ・ 九州女子 ) 1:09.81

第25回 昭和32年 村島伃志乃 ( 奈　良 ・ 五　　条 ) 1:30.2 第75回 平成19年 松島　美菜 ( 千　葉 ・ 東海大浦安 ) 1:10.43

第26回 昭和33年 青木　幸子 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:27.7 第76回 平成20年 杉崎　可奈 ( 埼　玉 ・ 埼 玉 栄 ) 1:08.94

第27回 昭和34年 青木　幸子 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 1:28.2 第77回 平成21年 福留　景子 ( 鹿児島 ・ 鹿児島実業 ) 1:07.71

第28回 昭和35年 山本　憲子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:26.3 第78回 平成22年 杉山沙侑南 ( 静　岡 ・ 日大三島 ) 1:08.80

第29回 昭和36年 山本　憲子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:27.1 第79回 平成23年 福留　景子 ( 鹿児島 ・ 鹿児島実業 ) 1:07.89

第30回 昭和37年 山本　憲子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:23.6 第80回 平成24年 渡部香生子 ( 東　京 ・ 武 蔵 野 ) 1:07.95

第31回 昭和38年 松本　信子 ( 大　分 ・ 佐　　伯 ) 1:23.3 第81回 平成25年 渡部香生子 ( 東　京 ・ 武 蔵 野 ) 1:08.58

第32回 昭和39年 元川　暁美 ( 福　岡 ・ 朝　　羽 ) 1:24.0 第82回 平成26年 岸　　愛弓 ( 栃　木 ・ 宇都宮女子 ) 1:08.96

第33回 昭和40年 古川　富子 ( 福　岡 ・ 朝　　羽 ) 1:24.0 第83回 平成27年 岸　　愛弓 ( 栃　木 ・ 宇都宮女子 ) 1:09.11

第34回 昭和41年 中川　清江 ( 大　阪 ・ 浪花女子 ) 1:21.6 第84回 平成28年 今井　　月 ( 愛　知 ・ 豊　　川 ) 1:08.54

第35回 昭和42年 中川　清江 ( 大　阪 ・ 浪花女子 ) 1:20.2 第85回 平成29年 今井　　月 ( 愛  知 ・ 豊    川 ) 1:08.68

第36回 昭和43年 野間　洋子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:21.1 第86回 平成30年 今井　　月 ( 愛  知 ・ 豊    川 ) 1:07.41

第37回 昭和44年 谷上ひとみ ( 大　阪 ・ 浪花女子 ) 1:21.9 第87回 令和元年 緒方　温菜 ( 大  阪 ・ 近畿大附 ) 1:09.52

第38回 昭和45年 鈴木　裕子 ( 静　岡 ・ 市吉原商 ) 1:21.4 通信大会 令和２年 髙橋　奈々 ( 栃　木 ・ 宇都宮中央女 ) 1:09.75

第39回 昭和46年 花田恵美子 ( 広　島 ・ 進徳女子 ) 1:23.0 第89回 令和３年 加藤　心冨 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 1:08.52

第40回 昭和47年 井村　恵子 ( 京　都 ・ 家政学園 ) 1:21.5 第90回 令和４年 小畠優々美 ( 神奈川 ・ 白鵬女子 ) 1:08.31

第41回 昭和48年 岩田もと代 ( 愛　知 ・ 名古屋北 ) 1:21.0 第91回 令和５年 加藤　心冨 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 1:07.86

第42回 昭和49年 初田佳代子 ( 大　阪 ・ 桜　　宮 ) 1:21.0 第92回 令和６年 河原　彩華 ( 埼　玉 ・ 武　　南 ) 1:08.72

第43回 昭和50年 稲葉　和世 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:18.3 第93回 令和７年 石川　真菜 ( 神奈川 ・ 日大藤沢 ) 1:08.36

第44回 昭和51年 稲葉　和世 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:17.57 第94回 令和８年 ( ・ )

第45回 昭和52年 稲葉　和世 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:16.32 第95回 令和９年 ( ・ )

第46回 昭和53年 森　　千春 ( 兵　庫 ・ 武 庫 川 ) 1:17.83 第96回 令和10年 ( ・ )

第47回 昭和54年 村上　雅子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:15.85 第97回 令和11年 ( ・ )

第48回 昭和55年 村上　雅子 ( 福　岡 ・ 筑紫女学園 ) 1:17.59 第98回 令和12年 ( ・ )

第49回 昭和56年 橋本真理子 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 1:17.31 第99回 令和13年 ( ・ )

第50回 昭和57年 浅野志津子 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 1:16.50 第100回 令和14年 ( ・ )

第51回 昭和58年 金丸　由里 ( 福　岡 ・ 中村学園 ) 1:15.84 第101回 令和15年 ( ・ )

第52回 昭和59年 長崎　宏子 ( 秋　田 ・ 秋 田 北 ) 1:14.30 第102回 令和16年 ( ・ )

第53回 昭和60年 長崎　宏子 ( 秋　田 ・ 秋 田 北 ) 1:13.63 第103回 令和17年 ( ・ )

第54回 昭和61年 吉村　春香 ( 東　京 ・ 藤村女子 ) 1:14.61 第104回 令和18年 ( ・ )

第55回 昭和62年 夏目　麻子 ( 東　京 ・ 日大鶴丘 ) 1:14.12 第105回 令和19年 ( ・ )

第56回 昭和63年 山家　千文 ( 東　京 ・ 武 蔵 野 ) 1:12.64 第106回 令和20年 ( ・ )

第57回 平成元年 能見友季子 ( 東　京 ・ 鷺　　宮 ) 1:14.49 第107回 令和21年 ( ・ )

第58回 平成２年 池田真由美 ( 東　京 ・ 日大鶴丘 ) 1:14.22 第108回 令和22年 ( ・ )

第59回 平成３年 岩崎　敬子 ( 静　岡 ・ 日大三島 ) 1:14.23 第109回 令和23年 ( ・ )
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・第10回大会から行われた。


