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第１回 昭和２年 谷口　忠康 ( 滋　賀 ・ 栗 田 農 ) 5:29.6 第51回 昭和58年 奥野　景介 ( 広　島 ・ 瀬 戸 内 ) 4:07.94

第２回 昭和３年 宮崎　正二 ( 静　岡 ・ 中 泉 農 ) 5:25.0 第52回 昭和59年 野口　智博 ( 島　根 ・ 松江日大 ) 4:05.26

第３回 昭和４年 牧野　正蔵 ( 新　潟 ・ 見　　付 ) 5:10.0 第53回 昭和60年 浅原　隆文 ( 大　阪 ・ 初　　芝 ) 4:03.01

第４回 昭和５年 横山　隆志 ( 高　知 ・ 高 知 商 ) 4:57.6 第54回 昭和61年 遠藤　昭一 ( 東　京 ・ 日大豊山 ) 4:07.20

第５回 昭和６年 牧野　正蔵 ( 新　潟 ・ 見　　付 ) 4:57.4 第55回 昭和62年 逸見　拓生 ( 兵　庫 ・ 鳴　　尾 ) 4:08.09

第６回 昭和７年 新間　六炳 ( 静　岡 ・ 静 岡 中 ) 5:05.8 第56回 昭和63年 梅月　大輔 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 4:07.35

第７回 昭和８年 北村久寿雄 ( 高　知 ・ 高 知 商 ) 4:59.8 第57回 平成元年 猪狩　朋正 ( 大　阪 ・ 桃山学院 ) 4:02.45

第８回 昭和９年 北村久寿雄 ( 高　知 ・ 高 知 商 ) 4:54.4 第58回 平成２年 前田　泰平 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 4:02.55

第９回 昭和10年 杉浦　重雄 ( 新　潟 ・ 見　　付 ) 4:56.2 第59回 平成３年 疋田　和哲 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 3:59.22

第10回 昭和11年 岩田　　務 ( 岐　阜 ・ 岐 阜 商 ) 5:00.0 第60回 平成４年 疋田　和哲 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 4:01.44

第11回 昭和12年 渡辺　竜治 ( 静　岡 ・ 沼 津 商 ) 5:05.8 第61回 平成５年 安井　久登 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 4:00.27

第12回 昭和13年 宮本　　茂 ( 香　川 ・ 多 度 津 ) 4:56.0 第62回 平成６年 安井　久登 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 3:58.34

第13回 昭和14年 松山　正一 ( 静　岡 ・ 中 泉 農 ) 5:05.5 第63回 平成７年 市川　洋介 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 4:01.60

第14回 昭和15年 酒井　孝一 ( 岐　阜 ・ 岐 阜 商 ) 5:00.8 第64回 平成８年 市川　洋介 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 3:58.99

第15回 昭和22年 田中　純夫 ( 広　島 ・ 広 二 中 ) 5:10.8 第65回 平成９年 田北　　誠 ( 大　阪 ・ 大体大浪商 ) 4:02.71

第16回 昭和23年 田中　純夫 ( 広　島 ・ 芸　　陽 ) 5:01.6 第66回 平成10年 藤田　駿一 ( 兵　庫 ・ 報徳学園 ) 3:59.12

第17回 昭和24年 川口　友平 ( 静　岡 ・ 伊　　東 ) 4:58.6 第67回 平成11年 荒瀬　洋太 ( 富　山 ・ 水　　橋 ) 4:00.76

第18回 昭和25年 浅野　　満 ( 愛　知 ・ 中 京 商 ) 4:52.2 第68回 平成12年 藤田　駿一 ( 兵　庫 ・ 報徳学園 ) 3:55.50

第19回 昭和26年 青木　行義 ( 熊　本 ・ 鹿　　本 ) 4:52.8 第69回 平成13年 松本　尚人 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 3:55.38

第20回 昭和27年 山下　勝次 ( 静　岡 ・ 浜 松 北 ) 4:45.4 第70回 平成14年 松本　尚人 ( 静　岡 ・ 沼津学園 ) 3:55.77

第21回 昭和28年 細間　輝喜 ( 埼　玉 ・ 立　　教 ) 4:47.4 第71回 平成15年 石村　　元 ( 神奈川 ・ 法政大第二 ) 3:55.10

第22回 昭和29年 新宅　七郎 ( 奈　良 ・ 五　　条 ) 4:41.8 第72回 平成16年 内田　　翔 ( 群　馬 ・ 高 崎 商 ) 3:54.54

第23回 昭和30年 池尻　月男 ( 熊　本 ・ 山　　鹿 ) 4:42.4 第73回 平成17年 内田　　翔 ( 群　馬 ・ 高 崎 商 ) 3:51.65

第24回 昭和31年 山中　　毅 ( 石　川 ・ 輪　　島 ) 4:38.5 第74回 平成18年 寺西　謙一 ( 愛　知 ・ 豊　　川 ) 3:55.73

第25回 昭和32年 石井　　宏 ( 東　京 ・ 日大豊山 ) 4:40.8 第75回 平成19年 宮本　陽輔 ( 石　川 ・ 金　　沢 ) 3:57.72

第26回 昭和33年 古木　輝己 ( 大　分 ・ 臼　　杵 ) 4:38.6 第76回 平成20年 平井　康翔 ( 千　葉 ・ 市立船橋 ) 3:55.41

第27回 昭和34年 松木登八郎 ( 福　岡 ・ 三　　瀦 ) 4:40.2 第77回 平成21年 東　　隼平 ( 神奈川 ・ 湘南工大附 ) 3:51.27

第28回 昭和35年 藤田　昌計 ( 和歌山 ・ 伊　　都 ) 4:45.2 第78回 平成22年 日高　郁弥 ( 佐　賀 ・ 佐賀学園 ) 3:52.90

第29回 昭和36年 長野　　優 ( 福　岡 ・ 三　　瀦 ) 4:44.9 第79回 平成23年 佐藤　祐斗 ( 愛　知 ・ 豊　　川 ) 3:55.47

第30回 昭和37年 藤島　祥三 ( 山　口 ・ 柳井商工 ) 4:28.7 第80回 平成24年 萩野　公介 ( 栃　木 ・ 作新学院 ) 3:48.61

第31回 昭和38年 浜口　哲也 ( 東　京 ・ 日大豊山 ) 4:29.4 第81回 平成25年 北之坊知樹 ( 大　阪 ・ 関西大一 ) 3:55.46

第32回 昭和39年 高瀬悦二郎 ( 熊　本 ・ 八 代 東 ) 4:32.8 第82回 平成26年 井上　奨真 ( 岐　阜 ・ 県岐阜商 ) 3:53.39

第33回 昭和40年 米井　　要 ( 山　口 ・ 柳井商工 ) 4:28.4 第83回 平成27年 松本　　輝 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 3:52.96

第34回 昭和41年 植田　貞雄 ( 長　崎 ・ 諫 早 商 ) 4:30.4 第84回 平成28年 菖池　竜輝 ( 兵　庫 ・ 報徳学園 ) 3:53.18

第35回 昭和42年 新井　　到 ( 静　岡 ・ 浜 松 西 ) 4:32.9 第85回 平成29年 吉田　啓祐 ( 東　京 ・ 日大豊山 ) 3:54.06

第36回 昭和43年 早稲田　昇 ( 広　島 ・ 尾　　道 ) 4:30.1 第86回 平成30年 吉田　啓祐 ( 東　京 ・ 日大豊山 ) 3:53.65

第37回 昭和44年 早稲田　昇 ( 広　島 ・ 尾　　道 ) 4:25.3 第87回 令和元年 黒川　紫唯 ( 大　阪 ・ 四條畷学園 ) 3:52.67

第38回 昭和45年 箕輪田　晃 ( 愛　知 ・ 名古屋学院 ) 4:31.4 通信大会 令和２年 黒川　紫唯 ( 大　阪 ・ 四條畷学園 ) 3:52.19

第39回 昭和46年 飯田　　彰 ( 広　島 ・ 広工大付 ) 4:23.0 第89回 令和３年 宮木　宏悦 ( 埼　玉 ・ 春日部共栄 ) 3:52.43

第40回 昭和47年 小川　　恵 ( 広　島 ・ 広工大付 ) 4:29.5 第90回 令和４年 蔵本　大和 ( 千　葉 ・ 市川学園 )  3:54.00

第41回 昭和48年 吉原　一彦 ( 東　京 ・ 日大桜丘 ) 4:24.4 第91回 令和５年 大木　優瑠 ( 静　岡 ・ 飛　　龍 )  3:53.57

第42回 昭和49年 長野　義郎 ( 鹿児島 ・ 宮 之 城 ) 4:30.5 第92回 令和６年 内村　弥路 ( 埼　玉 ・ 武　　南 ) 3:54.03

第43回 昭和50年 中西　俊二 ( 広　島 ・ 尾　　道 ) 4:18.7 第93回 令和７年 安藤　　陽 ( 大　阪 ・ 四條畷学園 ) 3:49.90

第44回 昭和51年 塚崎　修治 ( 東　京 ・ 中 大 付 ) 4:14.32 第94回 令和８年 ( ・ )

第45回 昭和52年 塚崎　修治 ( 東　京 ・ 中 大 付 ) 4:10.03 第95回 令和９年 ( ・ )

第46回 昭和53年 元田　昌志 ( 大　阪 ・ 初　　芝 ) 4:11.36 第96回 令和10年 ( ・ )

第47回 昭和54年 元田　昌志 ( 大　阪 ・ 初　　芝 ) 4:11.73 第97回 令和11年 ( ・ )

第48回 昭和55年 西牟田明文 ( 広　島 ・ 瀬 戸 内 ) 4:09.01 第98回 令和12年 ( ・ )

第49回 昭和56年 寺下　育宏 ( 大　阪 ・ 近 大 附 ) 4:07.72 第99回 令和13年 ( ・ )

第50回 昭和57年 高橋　耕司 ( 愛　知 ・ 中　　京 ) 4:13.49 第100回 令和14年 ( ・ )
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