
1 主　　催　　　 愛媛県スイミングクラブ協会

2 共　　催 愛媛県水泳連盟

3 後　　援 （公財）日本水泳連盟

4 協　　賛 （㈱）ニチレイ

5 主　　管 愛媛県スイミングクラブ協会競技水泳委員会

6 期　　日 （日）

7 会　　場 アクアパレットまつやま

松山市市坪西町６２５番地１ TEL　０８９－９６５－２９００
8 申込規定

①　参加資格　 ・ 日本ＳＣ協会加盟クラブの会員

②　参加制限 ・ 今回は１人５種目以内

・ 2013年10月20日現在の満年齢の区分で申し込んでください。

③　申込金 ・ １種目　６００円 リレー種目　６００円

・ クラブ参加費　　　３，０００円　

・ プログラム代　　　３００円

④　申込〆切り 締切り （日）

締切日までに申し込んだクラブに限り、1週間の追加・訂正期間を設けます。

⑤　申込先 ・ メールアドレス　　　　　akasasa@mth.biglobe.ne.jp

⑥  振込み先 ・ 愛媛信用金庫　余戸支店（ヨウゴ）　普通　０１６０２５３

愛媛県ＳＣ協会　中予　白石　茂雄

⑦  申込方法 ・ 指定のＥＸＣＥＬファイル（エントリー）にデータを入力し、

エントリータイム一覧データと送金内訳表ははメールで申込んでください。

リレーコード　Ａ＝０１　Ｂ＝０２　Ｃ＝０３　Ｄ＝０４　Ｅ＝０５　とします。

9 競技方法 ・ 男女別で行なう。グループ別では行なわずにエントリータイムの遅い順で

レースを行なう。

10 その他 ・ 参加クラブは、必ず１名以上の競技役員にご協力下さい。

11 表　　　彰

①参加者全員に記録証を贈ります。

②１級以上に　Ｂ級認定証　６級以上に　Ａ級認定証　

１１級以上に　ＡＡ級認定証を授与します。

12 特別泳力検定実施要項について

今回の大会の中で、(公財)日本水泳連盟の特別泳力検定会を実施することとなりました。

1) 検定種目は、(公財)日本水泳連盟　泳力検定基準表に記載されているものとします。

(大会にエントリーした時点で泳力検定会に参加したものとします。)

2) 泳力検定基準表(別紙のとおり)により合否判定を行います。(標準記録以内で完泳すること。)

なお、検定に合格した選手には、後日泳力認定証及び認定バッチを授与します。

※本大会には、シドニーオリンピック 200m背泳ぎ 4位、200m個人メドレー 8位　萩原　智子　さんを

招いての水泳教室や模範泳法等のイベントを予定しております。
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13 競技種目および競技順序

自由形 背泳ぎ 平泳ぎ バタフライ 個人メドレー フリーリレー
２５・５０ ２５・５０ ２５・５０ ２５・５０ １００・２００ 200

２５・５０・１００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ １００・２００ 200
２５・５０・１００・２００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ １００・２００ 200
２５・５０・１００・２００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ １００・２００

 D  (13才～14才） 400
４００・８００/１５００ 200 200 200 400
２５・５０・１００・２００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ ２５・５０・１００ １００・２００

 E  （１５才以上） 400

４００・８００/１５００ 200 200 200 400

※

ない範囲でお願いします。

14 競技順序
（１）　A・B・C・D・E ２５ｍ自由形
（２）                    D・E ４００ｍ個人メドレー
（３）　A・B・C・D・E １００ｍ個人メドレー
（４）　A・B・C・D・E ２５ｍ背泳ぎ
（５）               C・D・E  ２００ｍ自由形
（６）　A・B・C・D・E ２５ｍ平泳ぎ
（７）　A・B・C・D・E ５０ｍ背泳ぎ
（８）                     D・E  ２００ｍ背泳ぎ
（９）　A・B・C・D・E ２５ｍバタフライ
（10） A・B・C・D・E ５０ｍ平泳ぎ
（11）                     D・E ２００ｍ平泳ぎ
（12） A・B・C・D・E  ５０ｍバタフライ
（13）                    D・E  ２００ｍバタフライ
（14） A・B・C・D・E ５０ｍ自由形
（15)                    D・E  ８００ｍ自由形
（16)                    D・E １５００ｍ自由形
（17） A・B・C・D・E ２００ｍ個人メドレー
（18）     B・C・D・E １００ｍ自由形
（19）     B・C・D・E １００ｍ背泳ぎ
（20）     B・C・D・E １００ｍ平泳ぎ
（21）     B・C・D・E １００ｍバタフライ
（22）                  D・E ４００ｍ自由形
（23） A・B・C 混合２００ｍフリーリレー
（24）                  D・E ４００ｍフリーリレー

赤色の種目は泳力検定の種目になります。

　ウォーミングアップの時間は、後日お知らせ致します。
　不明瞭な点がありましたら、下記まで連絡して下さい。

０９０－３３０１－３９８７　白石　茂雄

グループ/種目

C   （11才～12才）
B   （ 9才～10才）
A    (   8才以下）

各クラブのコーチの判断でＢグループが２００ｍ等の種目に参加する等は可能です。（その逆も可能です）運営上問題の

 （女子・男子の順で行います。）




