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第 32回 日本マスターズ水泳選手権大会 

（ジャパンマスターズ 2015） 

 

◇主  催  (公財)日本水泳連盟・(一社)日本マスターズ水泳協会 

◇主  管  (一社)日本マスターズ水泳協会・(公財)東京都水泳協会 

◇後  援  文部科学省 

◇協  賛  株式会社デサント 

◇会  場  東京辰巳国際水泳場（江東区辰巳２－８－10） 

◇期   日  ７月16日（木）・17日（金）・18日（土）・19日（日）・20日（月・祝） 

◇競技種目 

（１）個人種目（男・女）                    （２）リレー種目 

   自  由  形  50ｍ 100ｍ 200ｍ 400ｍ   Ｆ・リレー（男・女） 200ｍ（４×50ｍ） 

   背  泳  ぎ  50ｍ 100ｍ 200ｍ      Ｍ・リレー（男・女） 200ｍ（４×50ｍ） 

   平  泳  ぎ  50ｍ 100ｍ 200ｍ      混合Ｆ・リレー 200ｍ（４×50ｍ、男２女２） 

   バタフライ  50ｍ 100ｍ 200ｍ      混合Ｍ・リレー 200ｍ（４×50ｍ、男２女２） 

   個人メドレー 200ｍ 

◇資  格 

（１）(一社)日本マスターズ水泳協会へ、大会への申込時までに2015年度のチームおよび個人の登録を完了

した者。 

（２）暦年齢18歳以上の健康な男女で、定期的に競泳の練習をしている者。 

   （マスターズ水泳競技会規則第４条に該当すること） 

◇年齢区分 

  年齢区分は暦年齢（2015年12月31日）における年齢とする。 

（１）個人種目（下記以降同様に５歳ごととする） 

グループ 18+ 25+ 30+ 35+ 40+ 45+ 50+ 55+ 60+ 65+ 70+ 75+ 80+ 85+ 90+ 95+  
 18 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95  

年  齢 ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ ～ 

 

 24 29 34 39 44 49 54 59 64 69 74 79 84 89 94 99  
（２）リレー種目 

  出場選手４人（混合リレーの場合は男２名、女２名）の暦年齢の合計 

119以下・120～159・160～199・200～239・240～279・280～319・320～359・360～399以降同様に40歳ご

ととする。 

◇競技方法 

（１）(公財)日本水泳連盟競泳競技規則および(一社)日本マスターズ水泳協会競泳競技規則による。 

（２）すべて年齢グループ別のタイムレース決勝とする。 

（３）競技は男女別および原則として年齢グループ別の組分けにしたがい、高年齢から低年齢へ、タイムの

遅い組から速い組への順で進める。 

（４）スタートは各種目の組ごとに男女それぞれ反対側から交互に行う。ただし、リレーは一方の側からと

する。 

  ◎本要項は抜粋であり、詳細は、(一社)日本マスターズ水泳協会の大会要項による。 


