
～講師～ 

ステファン・メルモン Stephan Mermont 

元シンクロフランス代表選手。米国在住。 

多くの国で振付を指導。2012 ロンドンオリンピックでは出場プ

ログラムの 12 曲がステファンによる振付であった。 

2016 リオデジャネイロオリンピックにおいても、日本のデュエ

ットテクニカル、チームフリーの振付を手掛けた。 

 

 

 

 

 

 

「ルーティン力を上げる！ 

  ステファン氏の振付講座」 
  

 

ステファン・メルモン氏が、2016 年 9 月 24 日～9 月 30 日までナショナルＡチームのフリーコ

ンビネーション振付の為、来日しＪＩＳＳにて合宿を行います。シンクロ委員会ではこの機会を活

用し、特別研修会「振付講座」を開催いたします。皆様、奮ってご参加ください。 

また、合宿期間中、練習を見学できますのでご希望の方はお知らせください。 

 

主 催 （公財）日本水泳連盟シンクロ委員会 

日 時  2016 年 9 月 24 日（土）17：30～20：00 

場 所  NTC アスリートビレッジ研修室 

参加資格  シンクロ委員会メンバー及び原則として、コーチ資格、審判資格を 

持っている方 

参 加 費  無料 

申込方法  下記必要事項を明記の上、9月 10日までにシンクロ委員会指導者部 

 synchro.shidousyabu@gmail.com までメールにて申込む。 

練習見学希望についても、同アドレスまでご連絡ください。 

申込必要事項 ・氏名 ・住所 ・電話番号 ・メールアドレス 

・資格の有無 ・所属クラブ 
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