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2018年度アーティスティックスイミング  

ジャンパー・セカンド育成プロジェクト事業概要について 

 

【事業概要】 

1．本育成プロジェクトの目的 

• 将来、日本を代表するジャンパー選手・セカンド選手として活躍できるように、ジュニア期（小 5～高

3を対象：以下ジュニア期とする）の選手からタレントを発掘・育成し、日本の競技力向上に資する事。 

• 国内合宿、ロシア合宿を通じて、ジュニア期のジャンパー選手・セカンド選手として必要な、基本的身

体能力の獲得を目指し、同時に、基本的技術を学び、それらを身につける事。 

• ロシア合宿を通じて、ロシア選手らが実施しているバンギーナなどのリフト系技術を学び、リフト系の

基本技術を身につける事。 

• 2024年、2028年のオリンピック競技大会で活躍できる選手の発掘・育成を目指す。 

 

2．本育成プロジェクトの選手育成方法および対象学年 

• ジャンパーは「ジャンパー育成部門」と「ジャンパー発掘部門」に分け、セカンドは発掘と育成をま

とめた「セカンド育成部門」の3部門とし、それぞれの部門から育成対象選手を選考する。 

• 育成対象選手は女子を対象とし、原則として毎年見直す。 

• 2017年度ジャンパー・セカンド育成プロジェクト対象選手においても、希望者は新たに今年度の選考

合宿に参加する。 

• 全国大会出場クラブより、本事業の目的に合致した適性を有する選手の推薦を受ける。 

• 対象とする学年は、小学5年生～高校 3年生までとし、下記の対象学年で選手選考を行う。 

• クラブ推薦選手を招集した選考合宿において、専門指導者による適性審査を実施し、2018年度ジャン

パー・セカンド育成プロジェクト育成対象選手を選考する。 

• 選考後は、JISS/NTCでの国内合宿および年度末にロシア合宿（予定）を実施する。 

• ロシア合宿の対象者は、昨年度のロシア合宿の内容等を鑑み、育成対象となった選手の能力を見極め

て、本プロジェクトメンバーが選考する。 

• 第 2 回目以降の育成強化合宿において適性が不十分と判断された場合、年度途中であってもジャンパ

ー・セカンド育成プロジェクト強化対象選手から外れる。 

• 合宿には所属クラブ指導コーチが帯同し、所属クラブにおいてジャンパーやセカンド育成に必要なト

レーニングを継続する。 

 

★「ジャンパー育成部門」（ジャンパー育成の中での即戦力選手として若干名を選考する。） 

【対象選手】  

○中学1年生～高校3年生 

※全国大会に出場したクラブは選手を推薦することができる。 

 

★「ジャンパー発掘部門」（中長期プランの発掘・育成選手として若干名を選考する。） 

【対象選手】 

     ◯小学5年生～中学 3年生  

※全国JOCジュニアオリンピックカップの地方予選会の出場経験者とする。 

 

★「セカンド育成部門」（リフトを構成する発掘・育成選手として8名以内の選手を選考する。） 

【対象選手】 

     ◯小学5年生～高校 3年生 

 ※全国JOCジュニアオリンピックカップの地方予選会の出場経験者とする。 
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3．2018年度育成合宿日程（上記3部門とも同一日程で実施） 

①2018年度選考合宿  平成30年 10月20日（土）～21日（日） 

②第1回育成合宿  平成30年 11月 9日（金）～11日（日） 

③第2回育成合宿  平成30年 11月16日（金）～18日（日） 

④第３回育成合宿  平成30年 12月 7日（金）～9日（日） 

⑤第4回育成合宿  平成31年 2月22日(金) ～24日（日）（ロシア合宿参加選手） 

※場所：国立スポーツ科学センターおよびナショナルトレーニングセンター 

※育成合宿は金曜の夜に集合する。 

⑥ロシア合宿   平成31年 3月中旬 

 

 

4. 諸費用 

参加選手および帯同コーチの旅費（交通費・宿泊費）は、選考合宿は参加者負担とし、第1回〜第4回育成

合宿は（公財）日本水泳連盟が負担する。ただし、第 1回〜第 4回育成合宿の合宿負担金（1,000円／泊）

は参加者より徴収する。 

 

5. 担当者 

強化部スタッフ 靏久由利子 

 

 

以上 



    

2018年度アーティスティックスイミング  

ジャンパー・セカンド育成プロジェクト 

選考合宿要項 

 

 

*主 催      (公財)日本水泳連盟 

 

*主 管      (公財)日本水泳連盟 アーティスティックスイミング委員会 

 

*期 日      2018年 10 月 20 日(土)～21 日(日) 

 

*場 所      国立スポーツ科学センター 

                20 日(土) １階ロビーにて 13 時集合  

                21 日(日) 15 時頃解散予定  

 

*資 格      所属クラブより推薦をされた選手(別紙参照)  

                申込書に記載された担当コーチ 1 名が帯同すること。 

 

*持ち物      トレーニングウェア上下、水着、上履きシューズ、保険証コピー 

 

*選 考      選考結果は最終日に発表します。  

 

*その他      選考合宿申し込みは 2018 年 9 月 1 日までに文書にて、(公財)日本水泳連盟

アーティスティックスイミング委員会まで申し出ること。  

            送付先 〒150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館内 

            （公財）日本水泳連盟アーティスティックスイミング委員会 

ジャンパー・セカンド育成プロジェクト宛 

 

          今合宿の交通費の支給、宿泊斡旋はありません。 

           

          問合せ先   靏久 由利子  yuriko914@icloud.com 

 

 

 



クラブ名

氏名
生年月日（西暦）(現在年齢)

学年
部門（いずれかに◯をして下さい）

ふりがな

選手1
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

ふりがな

選手2
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

ふりがな

選手3
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

ふりがな

選手4
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

ふりがな

選手5
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

ふりがな

選手6
　　　　　　年　　　月　　　日　（　　  歳）

小・中・高　（　　　）学年
 ジャンパー育成 ・ ジャンパー発掘 ・ セカンド

担当コーチ名

クラブ連絡先 　　電話番号

　　メールアドレス

申し込み選手が6名を超える場合、用紙をコピーしてご提出ください。

担当コーチ名欄には選考合宿に参加されるコーチ名をご記入下さい。

2018年度アーティスティックスイミング
ジャンパー・セカンド育成プロジェクト

選考合宿申込書




