
2019/4/16

開場 7:30

サブプール フリー 7:35 ～ 18:45

ダイビングプール フリー 7:35 ～ 18:45

メインプール（全面） UP 7:35 ～ 8:00

会議 他

メインプール（競技エリア） フリー 8:00 ～ 9:00 １グループ 8:00 ～ 9:00

１グループ 1 AQ調布 9:00 ～ 9:17 0:17 ２グループ 9:00 ～ 10:00

2 東京ASC 9:17 ～ 9:44 0:27

3 楓心舘 9:44 ～ 9:48 0:04

9:48 ～ 9:50 0:02

２グループ 4 JPN 9:50 ～ 10:19 0:29 ３グループ 10:00 ～ 11:00

5 GER 10:19 ～ 10:25 0:06

6 ITA 10:25 ～ 10:37 0:12

7 FRA 10:37 ～ 10:53 0:16

8 SRB 10:53 ～ 10:59 0:06

10:59 ～ 11:00 0:01

３グループ 9 CHN 11:00 ～ 11:17 0:17 ４グループ 11:00 ～ 12:00

10 AUT 11:17 ～ 11:20 0:03

11 RUS 11:20 ～ 11:32 0:12

12 LIE 11:32 ～ 11:38 0:06

13 ESP 11:38 ～ 11:57 0:19

休憩 11:57 ～ 12:10 0:13 フリー 12:00 ～ 12:30

４グループ 14 AUS 12:10 ～ 12:26 0:16 ５グループ 12:30 ～ 13:30

15 VIE 12:26 ～ 12:32 0:06

16 KOR 12:32 ～ 12:43 0:11

17 KAZ 12:43 ～ 12:52 0:09

18 SGP 12:52 ～ 13:05 0:13

19 CZE 13:05 ～ 13:17 0:12

20 SVK 13:17 ～ 13:23 0:06

13:23 ～ 13:25 0:02 フリー 13:30 ～ 14:15

５グループ 21 GRE 13:25 ～ 13:31 0:06

22 CAN 13:31 ～ 13:50 0:19

23 UZB 13:50 ～ 14:02 0:12

24 GBR 14:02 ～ 14:08 0:06 ６グループ 14:15 ～ 15:15

25 BLR 14:08 ～ 14:14 0:06

26 COL 14:14 ～ 14:20 0:06

27 MEX 14:20 ～ 14:33 0:13

休憩 14:33 ～ 15:20 0:47

６グループ 28 ジョイフルAC 15:20 ～ 15:33 0:13 ７グループ 15:15 ～ 16:15

29 アテナAM 15:33 ～ 16:13 0:40

16:13 ～ 16:13

７グループ 30 京都踏水会 16:13 ～ 16:17 0:04 ８グループ 16:15 ～ 17:15

31 井村ASC 16:17 ～ 17:01 0:44

32 AS広島 17:01 ～ 17:07 0:06

17:07 17:10 0:03

８グループ 33 札幌ASC 17:10 ～ 17:14 0:04 フリー 17:15 ～ 18:45

34 AQ藤沢 17:14 ～ 17:34 0:20

35 長野ASC 17:34 ～ 17:47 0:13

36 中森AC 17:47 ～ 17:50 0:03

37 ピア88 17:50 ～ 17:53 0:03

プレスイマー 17:53 ～ 18:08 0:15

フリー 18:08 ～ 18:45 0:37

閉場 19:00

メインプール30ｍ優先エリア

FINA ARTISTIC SWIMMING WORLD SERIES 2019 TOKYO

JAPAN OPEN 2019

第95回（2019年度）日本選手権水泳競技大会アーティスティックスイミング競技

4/26　練習時間表　（予定）

メインプール（競技エリア）曲かけ

[　海外各国 　DT:3　DF:3　MDT:3　MDF:3　TT:3　TF:4　FC:4　H:3　　］

[　国内 　DT:3　DF:3　TT:3　TF:4　FC:4　H:3　］

ｱｸｱﾃｨｯｸ

ｾﾝﾀｰ視察

13-14:00

日本選手権

監督者会議

14:30

記者会見

15-16:30

ASWS

監督者会議

16:45

-18:00

ASWS

日本選手権

審判会議

18:30～

Welcome

Reception


