
                                                         

2019年 10月 24日 

（公財）日本水泳連盟 AS委員会                                            

アーティスティックスイミング・ナショナルトライアル 2020競技方法 

                   

FINAテクニカルルーティン シニア用規定要素の個別採点 

＊パネルの前で各規定要素を行う。ただし各規定要素の前には動作（別紙参照）をつける。 

競技日程 

2020年 1月 26日（日）（予定） 

標準得点  

ソロ規定要素：66点 デュエット規定要素：63点 チーム規定要素：60点 

抽選 

2017-2021FINA TR シニア用規定要素より種目別に 4 エレメンツを公開抽選にて決定する。 

・抽選日  1月 23日（木）10時  （競技開始 3日前） 

・HPアップ  1月 23日（木）10時 15分 （予定） 

種目 

１．ソロ規定要素（4） 

２．デュエット規定要素（4） 

３．チーム規定要素（4） 

＊別紙参照 

結果の算出 

・テクニカルルーティンにおける規定要素毎の算出方法を用いて、各規定要素点を算出する。

（各規定要素採点の上下をカットした平均点に DDをかける） 

・規定要素点 4つを合計し 100点換算する。ペナルティーは 100点換算後減ずる。 

ペナルティー 

・アーティスティックスイミング競技規則 AS11参照 

・パネルまでの動作で明らかな間違いがあった場合は、0.5点を減ずる。 

最終結果 

１．種目別得点ランキング 

２．3種目の得点合計によるランキング 

表彰  

１．各種目 1位～3位まで 

２．3種目得点合計 1位（Queen of Elements） 

以上 


