
★2020年度JOCジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会　飛込競技

タイムスケジュール

開始 終了

開門

9:00 16:00 公式練習

16:00 17:00 監督者会議(書面)

閉門

開始 終了

開門

8:00 10:00 制限練習(本日出場選手)

10:00 10:30 30分前制限練習(女子9-11歳)

10:30 10:35 招集

10:35 10:40 選手紹介

10:40 11:10 1.女子9～11歳1ｍ飛板飛込

11:10 11:40 30分前制限練習(男子12・13歳)

11:40 11:45 招集

11:40 11:45 表彰式(実施予定)

11:45 11:50 選手紹介

11:50 12:48 2．男子12・13歳1m飛板飛込

12:48 13:20 30分前制限練習(女子14・15歳)

13:20 13:25 招集

13:20 13:25 表彰式(実施予定)

13:25 13:30 選手紹介

13:30 15:05 3．女子14・15歳1m飛板飛込

15:05 15:15 表彰式(実施予定)

15:15 17:00 制限練習(26日試合選手)

閉門

開始 終了

開門

8:00 10:00 制限練習(本日出場選手)

10:00 10:30 制限練習(男子9～11歳)

10:30 10:35 招集

10:35 10:40 選手紹介

10:40 11:00 4．男子9-11歳1m飛板飛込

11:00 11:40 制限練習(女子12～13歳)

11:40 11:45 招集

11:40 11:45 表彰式(実施予定)

11:45 11:50 選手紹介

11:50 12:19 5.女子12～13歳1ｍ飛板飛込

12:19 12:45 制限練習(男子14・15歳)

12:45 12:50 招集

12:45 12:50 表彰式(実施予定)

12:50 12:55 選手紹介

12:55 13:16 6.男子14・15歳1ｍ飛板飛込

13:25 13:30 表彰式(実施予定)

閉門

8:00

14:00

3月26日(金)

17:00

9:00

3月24日(水)

8:00

17:30

3月25日(木)


