日本アーティスティックスイミングチャレンジカップ2024　ルーティンコメントメモ

記入内容を演技終了後に通告いたします。１ルーティンにつき１枚、
クラブ関係者席でご覧になっている皆様へ、伝えたいメッセージを記入してください。

提出：８月６日(火)　監督者会議終了時に提出してください。
	種目　☑をつける
	□WST　　□WDT　　□XDT　　□WTT　　□WFC
□WSF　　□MSF　　□WDF　　□XDF　　□WTF　　□WAC

	クラブ名またはチーム名
	

	選手名（ソロ・デュエット）
	

	テーマ、ルーティンの特徴、
衣装についてなど。
	

	自己アピール・目標
工夫したこと、苦労したこと、練習状況など
	


※記入内容を担当者がアレンジして読み上げる場合があります。ご了承ください。　　　　　　　　　　以上
