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◆競技日程 8月22日 (月) 10-12歳　ルーティン競技

8月23日 (火) 10-12歳　フィギュア競技

13-15歳　ルーティン競技

8月24日 (水) 13-15歳　フィギュア競技

15-18歳　TR競技

8月25日 (木) 15-18歳　FR競技

＊各競技前にウォーミングアップ時間をとる

＊社会状況により変更になる場合があります

＊フィギュア競技は非公開です

＊競技は、昨年同様決勝は行いません。

◆公式練習 8月21日（日）公式練習は規制入場とし、曲かけ練習を行う

◆監督者会議 行わない予定（資料等Web公開）

◆表彰式 各種目終了後　表彰式を行う予定

競技会日程（予定）

アーティスティックスイミング競技

第45回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会


