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＜プール図＞ 

 

 

 

① メインプール：50m×25.5m(10 レーン) 両端10ｍの水深 2.0m、中央 30mの水深3.0m 

競技エリアはスタート側より 30m使用、競技外エリアは反対側 20ｍ使用 

② ダイビングプール：25m×25m 水深 3.0m 
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