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◇エントリー選手 
 別紙1の『エントリー確認表』よりご確認ください。 
 氏名漏れやエントリー団体名称に誤りがある場合は、至急ご連絡ください。 
 
◇競技順 
 競技会要項において、監督者会議内で抽選を実施するとしておりましたが、感染症対策として、監督者会議を
短時間で行うため、公開抽選を事前抽選といたします。なお抽選は飛込委員会において公正公平に実施をいたし
ます。 
 
◇競技日程について 

別紙2の『競技日程』よりご確認ください。 
 
◇会場利用について（競技会に関するルール） 
・駐車場利用について、東第1駐車場を利用してください。（駐車料金が発生します。） 
・会場入場後、プール入口付近に『受付』を設けているので、必ず通過して、プールに入場してください。 
・来場初日に、ADカードを受け取り、会場内では常に携行してください。 
・各日、最初の受付時に健康チェックシートの提出をしてください。（所定用紙を掲載します。） 
・アップ含む練習以外の時間は、観客席に待機することとし、食事も観客席で行ってください。 
・プールサイドは上履きを使用し、観覧席に移動する際は、土足に履き替えてください。 
・更衣室のロッカーは使用禁止とします。 
・ウッドデッキおよびドライランドの使用は、当該競技選手のみとし、その他の選手は、50ｍプールサイドまた

は、観覧席を使用してください。 
・デッキサイドでの飲食は原則禁止。ただし水分補給に関しては、水およびスポーツドリンクのみ可とする（キ

ャップ付きの容器のもののみ許可する）。 
・ごみは各自、持ち帰ってください。 
・会場備置の「氷」は事故等の緊急用であるため、日常的なアイシングに使用する「氷」は各自で用意持参して

ください。 
・タックスプレーの缶を、直に置かないでください。 
・滑車のついている荷物でもアリーナ内を引きずって運ばないでください。 
・競技中のアリーナへの入場は当該競技出場選手とその担当コーチのみとし、コーチングは所定の場所で行って

ください。 
・観客席への移動は、本部席と反対側ウッドデッキ横の階段を使用してください。受付手前のロビー内の階段は

使用しないでください。 
 
◇公式練習について 
・グループ分けを実施した上で行います。別紙３の『公式練習について』よりご確認ください。 
・50ｍプールは一般開放（予定）をしております。そのため更衣室含む会場使用については、配慮ください。 
 
◇競技期間練習 
・競技期間中も各時間帯で固定台、飛板、ドライランドの使用制限を行います。詳細は後日、周知できるように

いたします。 
・競技期間中は、50mプールサイドのウッドデッキ側をアップ場所として、使用可能とします。 
・競技中のドライランド使用は、当該競技に出場する選手のみの利用とするため、当該競技に出場していない選

手がアップ等行う場合は、50ｍプール側を利用してください。 
・開門時間は、8時とし、閉門時間は最終競技終了後、1時間後に閉門とします。最終日は、最終競技終了後速や

かに退館してください。 
・出場競技が終了した選手の練習は、ご遠慮ください。またプールサイド、ドライランドエリアへの滞留もお控

えいただき、控え場所としては観覧席のみの利用としてください。なお、極力会場に来場せずにご帰宅いただ
くことを推奨しますが、引率の関係上、強制するものではありません。 



◇監督者会議 
 9月16日（木）16：35より、会場内会議室で行います。（要項より時間が変更してます。） 
 
◇ダイブシートの提出（演技種目エントリー） 
・当該競技前日の12:00～15:00に予選～決勝のダイブシートを記録席付近の投かん箱に投函してください。 

日水連ホームページよりダウンロードした用紙を使用してください。全日程をまとめて投函しても構いません。 
・予選競技の出場者は、決勝競技分のダイブシートも提出（予選と決勝両方に○を記載すれば１枚で可）してく

ださい。なお決勝進出者は、該当競技予選終了後30分以内であれば決勝の演技種目変更を認めます。変更申請
はダイブシートを再提出してください。 

・シンクロナイズドの競技は、11人ジャッジ用のダイブシートを提出してください。 
 
◇招集（詳細の招集場所は監督者会議時に連絡します） 
・予選競技は、競技開始20分前から招集を行います。所定の招集場所において、種目の確認およびADカードを

提出し、競技開始10分前までに招集を終えてください。予選の開始時間は、1人目の選手が演技を開始する時間
ですので、スムーズな招集に協力ください。 

・決勝競技は、競技開始10分前から招集を行います。決勝競技は選手紹介を行うため、招集のアナウンス後、速
やかに着替えを済ませ、所定の招集場所に集合してください。決勝の開始時間は、選手紹介の開始時間であり
競技の開始時間ではありません。 

 
◇競技方法（男女共通） 
・３ｍ飛板飛込、高飛込共通 

各競技種目は予選を行います。決勝進出者は予選上位12位迄とし、予選13位、14位の選手をリザーブとしま
す。決勝競技開始30分までに棄権者が出た場合、リザーブより繰上げます。 

・1ｍ飛板飛込 
決勝競技のみ行います。 

・シンクロナイズド競技 
11人審判で行うようにいたしますが、監督者会議で周知します。男女同時進行・決勝競技のみ行います。 

 
◇式典 
・開始式、表彰式は行いませんが、１位～３位までの選手は写真撮影を行いますので、競技終了後の競技役員の

指示に従ってください。 
・１位～３位にメダルと賞状、４～８位は賞状を、所定のところに準備するので、本部からの案内により受け取

りにきてください。 
 
◇速報について 
・Diving速報サービスよりダウンロードしてください。紙、ファイルでの配布は行いません。（報道、または大

会役員・来賓向けにスタートリスト、速報の配布を行います） 
 
◇ドーピングについて 
・本大会はドーピング検査対象の大会です。各競技終了後、速やかに招集所にADカードを受け取りにきてくだ

さい。 
 
◇ＡＤカードについて 
・日本水泳連盟大会用ＡＤカードは監督コーチが責任を持って返却してください。ペンによる記入・紛失は厳禁

です。 
・デッキサイド・観客席での撮影はＡＤカード携行の上、行います。 
 

感染症対応等に際し、今後重要な連絡を行う場合があります。連絡事項は、 
本ホームページ内で周知しますので、日常的に確認をお願いいたします。 

 
問い合わせ先：飛込委員会競技部 戸田洋(toda@nittai.ac.jp) 


