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この度は第44回 全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会へのご出場をお

めでとうございます。 

現在COVID-19が流行しております。選手並びに指導者におかれましては、安全な競技運

営のために感染拡大を予防することを目的として次の注意点を厳守してください。 

 

・入館前２週間において感染を疑わせる症状を有する場合は、入館を断念し出場を辞退す

ること。 

・入場時に、健康管理に関する「健康チェック表」を提出すること。 

・館内で体調不良となった場合にはその場に留まり、近くの競技役員に連絡すること。 

・入館中に発熱が発覚した場合は速やかに退館し帰宅すること。不用意に留まり館内への

滞在することが感染を広げる可能性があることを認識してください。 

・水泳用具・飲食物・ストレッチマット等は、専用の物を用意し共用しないこと。 

・入場、更衣室、スタンド応援で過密とならないように各自が配慮すること。 

・マスクを着用していない選手と会話をするコーチ・スタッフは、マスク着用の上、フェ

イスシールド、またはアイガード・ゴーグルを着用すること。 

・マスクをしいない選手同士の会話は控えること。 

・飲食は指定場所で、間隔を保ち、向かい合わずに、黙って摂取すること。 

・ドリンクの回し飲みはしないこと。 

・チーム全体で退館するのではなく、自分のレース終了後に個々に退館すること。 

・手指衛生および機材消毒に用いるアルコールなどは個々でも準備すること。 

 

以上を厳守いただきますようよろしくお願いいたします。 

文末ではございますが皆様のご活躍を心よりお祈り申し上げます。 
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