
1日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目

7：15～入場開始

10歳以下

7：15～入場開始

10歳以下

7：15～入場開始

13～14歳

7：15～入場開始

13～14歳
7:30

7:45

前日

6:30

6:45

7:00
準備が出来次第
監督・コーチ入場

準備が出来次第
監督・コーチ入場

準備が出来次第
監督・コーチ入場

準備が出来次第
監督・コーチ入場

7:15

準備が出来次第
監督・コーチ入場

7：15～入場開始

13～14歳

14:15

14:30

14:45

15:00

15:15

13:00

13:15

13:30

13:45

14:00

11:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

10:00

10:15

10:30

10:45

11:00

14：15～入場開
練習組

13：00～入場開始

10歳以下

11～12歳

15:30

11:15

9:00

9:15

10：15～入場開始

ＣＳ入場

9:30

9:45

8:00

8:15

8：45～入場開始

11～12歳入場

8：45～入場開始

11～12歳入場

8:30

8:45

8：00～入場開始

15～16歳入場

14：00～入場開始

練習組

12：30～入場開始

練習組

14：45～入場開始

練習組

10：15～入場開始

ＣＳ入場

8：00～入場開始

15～16歳入場

14：45～入場開始

練習組

　11：30～入場開始

400ｍ個人メドレー
800ｍ自由形
前日練習組

　9：45～入場開始

400ｍ個人メドレー
800ｍ自由形
前日練習組

11:30

8:45

9:00

9:15

9:30

9:45

10:00

6:30

6:45

7:00

7:15

7:30

7:45

8:00

8:15

8:30

8：00～入場開始

15～16歳入場

10：15～入場開始

ＣＳ入場

入場制限を行ないます。　時間に合わせて入場をお願いします。
クラブ事情があると思いますので対応は、入場時に会場係にご相談ください。

14:45

15:00

15:15

15:30

45回夏季 入場スケジュール

13:15

13:30

13:45

14:00

14:15

14:30

11:45

12:00

12:15

12:30

12:45

13:00

10:15

10:30

10:45

11:00

11:15


