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◇期  日  ９月13日（火）・14日（水）・15日（木） 

◇会  場  日環アリーナ栃木屋内水泳場（栃木県総合運動公園屋内水泳場） 

       （栃木県宇都宮市西川田４丁目1番1号） 

◇競技種目・参加資格・制限 

（１）各都道府県水泳連盟（協会）が次の2022年度競技会において、(公財)日本水泳連盟の定める標準点を

突破した者を代表選手として選考し、(公財)日本水泳連盟に予備エントリーをする。 

   １）成年の部対象競技会 

     ① 関東選手権       ② 関西選手権 

   ２）少年の部対象競技会 

     ① 地域高等学校選手権   ② 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ地域別予選会 

   予備エントリー完了後、(公財)日本水泳連盟が各都道府県の予備エントリーを集計し、本大会出場選

手数を８月４日（木）までに決定し、各加盟団体へ通知する。 

   ※開催地は標準点を突破した者であれば、人数枠４名までフルエントリーを担保する。 

（２）(公財)日本体育協会が定める国民体育大会参加資格の特例措置で「トップアスリート特別枠」に選出

された選手は、予選会を免除し、出場を担保する（但し、国体予備エントリーは行うこと）。 

（３）各都道府県の参加は各種目１名とする。なお、選手は１人２種目（飛板飛込、高飛込）までエントリー

することができる。ただし、指定された予選会に出場し標準点を突破していること。 

（４）最大エントリー数は１都道府県４名までとする。 

（５）上記大会において以下の標準点を突破（同点可）すること。 

種 別 演技数 飛板飛込 高飛込 

成年 
男子 ６演技 240 230 

女子 ５演技 175 175 

少年 
男子 ６演技 200 200 

女子 ５演技 160 160 

（６）年齢区分 

   ・成 年  2004年４月１日以前に生まれた者。 

   ・少 年  2004年４月２日以降、2008年４月１日までに生まれた者。 

（７）予備エントリー締切日  ８月１日（月） 

◇競技方法 

（１）各競技種目とも決勝のみ行う。 

（２）競技上の規定は(公財)日本水泳連盟飛込競技規則による。 

◇競技日程 

  １日目 ９月13日（火） 

   少年女子 高飛込  

   少年男子 飛板飛込 

   成年女子 高飛込  

  ２日目 ９月14日（水） 

   少年女子 飛板飛込   

   少年男子 高飛込    

   成年男子 飛板飛込  

  ３日目 ９月15日（木） 

   成年女子 飛板飛込  

   成年男子 高飛込   

◇演技種目申込 

 ダイブシートに必要事項を記入の上、当該種目前日の12時から15時までの間に、飛込プールサイドの「飛

込演技種目申込箱」に投かんすること。 

◇ドーピング検査 

（１）本競技会は、日本アンチドーピング規定が適用される。 

（２）大会当日18歳未満の参加者は、18歳未満競技者親権者同意書を必要とする。 

   （様式はＪＡＤＡホームページよりダウンロードすること） 

Ⅱ 水泳競技・飛込 
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◇公式練習 

  会場地実行委員会事務局に問い合わせること。 

     〒320-0026 栃木県宇都宮市馬場通り一丁目１番１号 二荒山会館内 

           いちご一会とちぎ国体・とちぎ大会宇都宮市実行委員会事務局 

           （宇都宮市国体・障害者スポーツ局 競技運営課） 

           TEL 028-678-6980    FAX 028-678-6949 

◇監督者会議 

  2022年９月12日（月） 午後３時 

   場 所  日環アリーナ栃木屋内水泳場（栃木県総合運動公園屋内水泳場） 

        〒321-0152 栃木県宇都宮市西川田４丁目１番1号 

        TEL 028-658-5900  FAX 028-658-5902 

 


