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第 46 回 全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会【AS 競技】 

 

監督者会議次第 

 

日時：2023年８月 21日（月）午前 10:30 

場所：横浜国際プール 会議室 

 

１ 挨拶・大会概要  (公財)日本水泳連盟  ＡＳ委員会   

    委員長  山田 智子 

       

２ レフリー紹介    レフリー  小川 みゆき 

       

３ 資格確認             JO実行委員会  坂尾 国香 

  チーフレコーダー  松本 日女子 

       

４ 競技・その他について    後藤 一恵 

       

５ 演技順抽選       

６ その他       

７ エントリーリスト確認       

  コーチカード確認       
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第 46回 全国 JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会【AS競技】 

 

１．競技について 

（１）本競技会は World Aquatics2022-2025(新ルール)を適用し、2023年度(公財)日本水泳連盟諸

規則および本大会競技要項に基づいて行う。 

（２）ルーティンにプレスイマーは置かない。フィギュアは各パネル１名置く。 

（３）リザーブをエントリーしている種目は、メンバー変更の有無にかかわらず当該競技開始２時

間前（エントリー締切）までに、最終エントリーを所定の用紙でプールサイド本部席後方に

設置したエントリーボックスへ提出すること。 

（４）棄権する場合は、所定の用紙に記入し、当該競技開始２時間前までに大会本部へ届け出るこ

と。時間内に届け出をしなかった場合は、棄権料 3,000円を徴収する。また、無断で棄権し

た場合は、さらに罰金 3,000円を徴収する。（但し、医療的理由の場合においてレフリーが認

めた場合にはこの限りではない。無断で棄権した場合は更に罰金 3,000円を徴収する。）棄権

を伴うメンバー交代については ASルール 6.3.1、13.6に従う。 

（５）フィギュア競技 グループ抽選 

   ・10-12歳 グループ２ 

   ・13-15歳 セクション A 

（６）本競技会は日本アンチ・ドーピング規定が適用されるので、常にＡＤカードを携帯するこ 

と。 

（７）抽選について 

   ・10～12歳・13～15 歳 フィギュア競技 

   ・15～18歳 テクニカルルーティン競技 

   ・10～12歳・13～15 歳 フリールーティン競技（席次パターン） 

   ※事前にコンピューター抽選にて種目別に５パターンを準備、１～５のパターン抽選を行 

い、各１つを選択する。 

   ※10～12歳・13～15 歳フリールーティン競技は、予めフィギュアの席次の上位から６出場者 

ごとのグループで抽選を行い、フィギュアの結果によって自動的に演技順が決定する。 

     例）10-12歳 デュエット 17組 

（デュエット３人エントリーの場合はエントリー時の補欠を除いた２名の平均フィギュ 

ア得点の席次） 

       １位～６位 ＝出場順 12～17番のいずれか 

       ７位～12位 ＝出場順６～11番のいずれか 

       13位～17位 ＝出場順 1～5番のいずれか 

    ・15～18歳 フリールーティン競技 

     テクニカルルーティン終了後、速やかにプールサイドで抽選を行う。テクニカルルーテ 

ィン結果の上位から６出場者ごとのグループで抽選する。テクニカルルーティンで１番 

を引いた組は、その種目に限り出場順１番が免除される。 

 

（８）８月 23日に各競技の前後（予定）にユース日本代表チームのエキシビションと紹介式を行 

う。 

10～12歳チーム競技前 

①チーム エキシビション  

 10～12歳チーム競技終了後 

②フリーコンビネーション エキシビション 

③2023年 WORLD AQUATICS 世界ユース AS選手権大会日本代表派遣選手 紹介式 

 10～12歳デュエット競技終了後 

④ソロ エキシビション  

13～15歳デュエット競技終了後 
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⑤デュエット エキシビション 

 

２．競技時間・練習時間について 

大会ホームページで公開した別紙スケジュールの通り行う。 

23日以降の練習スケジュールは 22日中に通知する。毎日全ての年齢区分についてサブプールでの

トレーニング時間を設ける。 

変更がある場合は、通告で周知する。 

３．式典について 

表彰式 各年齢区分毎に最後のイベント競技終了後に行う。 

４．表彰について 

年齢別の各種目１位から３位にメダル・賞状、最優秀・優秀選手へ杯を授与し表彰する。 

※メダルは、実際に泳いだ選手のみに授与する 

５．プールの使用について 

① メインプール、サブプール、ダイビングプールの水温は 28.5℃に設定する。 

② メインプールのスタート側には幅５０ｃｍ、水面から３０ｃｍの立ち上がり台がある。 

  また、スタート台から１０ｍの水深は２．５ｍのため、アクロバティック動作について 

   注意すること。 

③ ダイビングプールについて。 

競技中は飛込台下側での Warm-up、Down（足技可）とする。コーチング・集団練習はできな

い。 

④ サブプールではリフト・アクロバティック動作を禁止する。・メインプール・ダイビングプー

ルでは、練習中のアクロバティック動作について、接触に十分注意すること。 

 

６．会場の使用について 

（１）大会会場への入退館口は２Fメインアリーナ観客席出入口とし、選手・コーチの待機・飲食指

定場所および荷物置場は観客席とする。１Fエントランス・ロビーは一般開放中なので、入場

および使用することはできない。 

（２）ＡＤカードを持っている選手・コーチ・関係者以外は入館できない。 

（３）館内にいるときは、ＡＤカードを常時首から下げて着用すること。また入退館に際しては、

ＡＤカードを提示し、係員の指示に従うこと。紛失した場合は、有償（3,000円）にて再発行

する。 

（４）観客席は土足とする。１Ｆ競技エリアには観客席からプールサイドへの階段を通って競技エ

リアへ入場し、更衣室・プールへ移動できる。プールサイドでは、選手は裸足、コーチは内

履きを使用できる。階段下で履き替え、土足はビニール袋にいれて保管すること。（剝き出し

での持ち込みは禁止する） 

（５）８月 22日（火）以降の競技期間中、観客席の選手席はブロック指定とする。選手席以外の場

所取りは禁止。 

（６）女子選手の更衣はメインプール男女更衣室、男子選手の更衣はサブアリーナ男子更衣室とす

る（競技役員と一緒に使用）。更衣室は更衣のみの使用とし、ロッカーの使用はできない。各

自の大きな荷物は選手席で保管すること。更衣室を控え場所としたり、食事をすることはで

きない。使用終了後は荷物を持ち帰ること。置荷物は忘れ物として回収する。 

   練習および競技中、プールサイドへは必要最小限の物のみ持ち込み可とする。外から誰がみ

てもわかるようにクラブ名、氏名を大きく明記すること。 

（７）メイクアップ、髪あげは選手席に持参したレジャーシートを広げた上で行うことを認める。

レジャーシート上の汚れを落とさないように注意し、そのまま持ち帰ること。ゼラチン、ピ

ンの使用には十分注意し、髪やゼラチン、ピンで床を汚さないこと。館内のトイレ、更衣室

のシャワー室、洗面所にゼラチンを流さないこと。 
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（８）直前の化粧の手直しは招集室内のみで行うことを認める。プールサイドでのゼラチンを使用

した髪の手直し禁止。プールエリアにガラス製品を持ち込まないこと（メガネ・マニキュ

ア・化粧品の瓶など）。 

（９）競技後、宿舎に寄らず帰宅する場合には、シャワー室でのシャンプー使用を認める。ゼラチ

ン、ピン類は各自で回収し、必ず持ち帰ること。 

（10）食事について 

選手席で人との距離を保ち、会話を控えて単独で取ること。 

（11）ゴミについて 

各自ゴミ袋を持参し、ゴミは持ち帰ること。 

（12）駐車場等について 

①駐車場は利用できない。 

②チームバス・ホテルバス・自家用車・タクシー等の乗降は、横浜国際プール内の指定乗降

場所で行うこと。留め置きはできない。 

③会場に隣接する全ての道路は駐車禁止とする。 

④公共交通機関の利用について、各クラブ関係者へ周知徹底すること。 

（13）クラブの横断幕をクラブ関係者席側観客席の最前列の手すりに掲出できる。横断幕掲出の際

は、紐を使用し、設置物を傷つけないよう注意すること。テープ類は使用不可。また、毎日

持ち帰ること。 

（14）「競技会場においての商業ロゴマーク等についての取り扱い規程」を厳守すること。 

 

７．大会中の緊急連絡先について 

本部宿舎 東横イン横浜市営地下鉄センター南駅店 045-949-1045 

 

８．選手・コーチ動線 

  ウォークオンライン、コーチ席、競技中の選手・コーチ動線は【競技プール図】参照 

  選手はＡＤ着用で競技開始前出場順３番まで、以降、３番前までに招集所へ入る 

前の組の演技終了後、コーチは選手のＡＤを持ち、選手と一緒にウォークオンラインまで移動す 

る。 

前の組の得点発表開始と同時にコーチはコーチ席に移動し、選手はウォークオンラインに整列す 

る。 

得点発表後、コーチは詳細結果を受領し、選手は電光掲示板下でコーチ立ち合いのもと写真撮影 

を行う。 

 

９．救護体制について 

大会期間中、ドクターが常駐している。選手の健康管理には十分注意すること。 

10．広報・報道対応 

公式カメラマンによる写真撮影あり。インタビューは行わない。 

  

11．テレビ 放映 ・インターネット映像配信 

テレビ放映 ・インターネット映像配信 は行わない。 

12．競技結果 

競技結果を、下記の公式サイトにて確認することができる。 

SEIKOアーティスティックスイミング・リザルト速報サービス 2023年 

http://swim.seiko.co.jp/artistic/ 

※速報は WEB掲載のみとし、クラブ毎の配付は行わない。 

13．大会プログラムについて 

大会プログラムは受付にて一部 1,000円で販売する。 

以上 
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【競技プール図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ルーティン競技 

■選手 

・招集所へは早めに集合すること。 

・選手は、ひとつ前の演技・音楽の終了時に、スタート位置へ移動して待機。 

・得点を聞く際は、選手同士が密接にならないよう間隔をあけて立つこと。 

・演技終了後、本部席側の一番近いプールサイドから退水し、本部席横で得点を聞く 

・電光掲示板下で写真撮影 

・コーチから ADカードを受け取ること。 

・演技終了後の導線は、メインプールを回って更衣室へ移動。 

 

■コーチ 

・招集所で選手の ADを確認後、ADを受け取り保管すること。 

・招集後、演技開始前にコーチ席へ移動、競技中はコーチ席で演技を確認すること。 

１エントリーにつき、２名までコーチ席に立つことができる。 

コーチ席では密接にならないよう間隔を空けて立つこと。 

・演技終了後、電光掲示板下へ移動し、写真撮影に立ち会う。撮影後、ADを選手に返却。 

 

フィギュア競技 

■選手 

競技中、メインプールで練習可。 

 

■コーチ 

競技中は観客席で演技を確認すること 

ただし 10-12歳の競技時は、プールサイドの指定場所から、選手の様子を見守ること。 

 

競技エリア 
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