
 

 

 

 

日時：2024 年 8月 21 日(水) 午後４時 

場所：東京アクアティクスセンター観客席 

司会進行   ＪＯ実行委員  起 和博 

 

１ 挨拶・大会概要  (公財)日本水泳連盟  常 務 理 事   

    競技委員長  八塚 明憲 

       

２ 競技について  (公財)日本水泳連盟  競技委員会   

注意事項    審 判 長  笠原 佳樹 

       

３ 競泳委員会連絡事項  (公財)日本水泳連盟  競泳委員会   

    副 委 員 長  立川 道宣 

       

４ レース分析  (公財)日本水泳連盟  科学委員会   

    委 員  酒井  紳 

       

５ スポーツ医事関連  (公財)日本水泳連盟  医事委員会   

    委 員  内田 卓郎 

       

６ 質疑応答       

       

       

７ その他       

       

       

 

第 47 回 
全国 JOC ジュニアオリンピックカップ 

夏季水泳競技大会 
監 督 者 会 議 次 第 



 

 

第47回 全国JOCジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会・監督者会議資料 

大会規模・参加クラブ数784クラブ ・参加人3,045名（男子1,569名 女子1,476名） 

個人種目数4,121種目・リレー種目数472種目 

  

１．競技について 

（１）本競技会は、2024 年度(公財)日本水泳連盟競泳競技規則にのっとり実施する。 

（２）競技は年齢区分ごとにタイムスケジュールどおりに行う。予選は 10レーン、決勝は８レーンで行う。 

（３）予選競技は各種目ともタイムレースで行う。出場者が８名以下の場合、予選は行わない。 

   ・No.141 ＣＳ 女子 400ｍ 個人メドレー 

（４）決勝は全種目行い、予選申込者 25 名以上の場合、Ｂ決勝を行う。但し、リレー種目および 15～16 歳・ 
チャンピオンシップは、チャンピオンシップの女子 800ｍ･男子 1500ｍ自由形を除き、決勝のみとする。 

・No.111 13～14歳 男子  400ｍ 個人メドレー 

・No.143 Ｃ Ｓ    女子  800ｍ 自由形 

・No.145 Ｃ Ｓ    男子 1500ｍ 自由形 

・No.227 13～14歳 女子  400ｍ 自由形 

（５）決勝・Ｂ決勝進出者に棄権が出た時は、Ｂ決勝がある場合は補欠３名、Ｂ決勝がない場合は補欠２名の

上位次点者から順次出場権を与える。 

（６）決勝進出は、同記録で定員を超えた場合、200ｍ以下の個人種目のみスイムオフを行う。 

400ｍ以上の個人種目、リレー種目、およびＢ決勝・補欠が同記録で複数いる場合、抽選によって優先順

位を決定する。 

（７）招集は競技開始 10分前から行う。 

本人確認の為、必ずＡＤカードを持参すること。招集の際にＡＤカード・水着の確認を行う。 

（８）予選を棄権する場合は、所定の届出用紙に記入し、1･2 日目は 9：10 まで。3･4･5 日目は 8：40 までに 
リゾリューションに届け出ること。時間内に届け出をしなかった場合は棄権料個人 3,000 円、 
リレー5,000 円の棄権料を徴収する。決勝を棄権することはできない。 
やむなく棄権する場合は、その予選競技終了後１時間以内に棄権料個人 3,000 円、リレー5,000 円 
を添えて届け出ること。予選、決勝いずれも無断棄権の場合はさらに 3,000 円を徴収する。 

（９）リレーオーダーは、1･2 日目は 9：00 まで。4･5 日目は 8：30 までにまでにリゾリューションへ 

提出すること。決勝はランキング発表後 30分以内にリゾリューションに提出すること。 

（10）プログラムの訂正およびミスプリントは、プログラムの訂正およびミスプリントも 1･2 日目は 9：10
まで。3･4･5 日目は 8：40 までに所定の用紙に記入の上、リゾリューションに届け出ること。 

（前日に提出可能な届出は受け付ける。） 

（11）リレーの引き継ぎ判定は、ＰＴ8000 により判定する。 

（12）予選競技のスタートはオーバー・ザ・トップ方式で行う。次組のスタート完了まで水中待機し、スター

ト後、速やかに横退水する。背泳ぎは横退水後に、次組のスタートを行う。 

ただし、フリーリレー、メドレーリレーについては、速やかに自レーンより退水すること。 

決勝競技はフリーリレー、メドレーリレーを除き横退水とする。 

（13）バックプレート、バックストロークレッジ付のスタート台を使用する。調整は各自行い、確実に固定 

されていることを確かめること。 

（14）800ｍ・1500ｍ自由形における周回通知は、水中ラップカウンターを使用しコールは行わない。 

（15）公式計時ＳＥＩＫＯによる計時バックアップは、水中ビデオカメラシステムを使用する。 
（16）ゴールタッチは、タッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

（17）予選は組のみの紹介、決勝は選手紹介を行う。ＣＳの決勝は入場ゲートで選手紹介を行う。 

（18）本大会は上訴審判団を設置する。 

（19）本大会はＡＤコントロールを行うので、ＡＤカードを常時首から下げていること。 

（20） 同着抽選については、ランキング発表後 15 分以内にリゾリューションに選手もしくは監督・コーチが集合し 

て抽選を行う。定刻以内に揃い次第、審判長・記録員が立会いの下、抽選を行う。 

定刻迄に全員が揃わない場合は、来ている者と審判長が代理として記録員が立会いの下、抽選を行う。 

２．表彰について 

（１）１位～３位にメダルならびに賞状、４位～８位に賞状を授与する。 

（２）表彰は 12 歳以下８位(リレー種目は３位)まで、13 歳以上は３位まで行う。 



（３）13歳以上の４位から８位までの賞状は、１階西側入口受付の賞状渡し所で受け取ること。 

（４）決勝種目終了後、女子・男子の順で表彰を行うので入賞者は所定の位置で待機すること。 

（５）12歳以下の団体、優秀選手、優秀コーチの表彰は、２日目 12歳以下の全競技終了後に行う。 

（６）優勝した選手は個人表彰の対象となる可能性があるので総合表彰まで残ること。表彰に残れない選手は

必ずリゾリューションに申し出ること。 

（７）団体総合表彰として８位までを表彰する。 

（８）クラブ対抗の得点、ＣＳにおける16歳以下の入賞者に対する加算点、対抗戦同点の順位は要項による。 

（９）記録証は日本水泳連盟ホームページより記録証印刷システムを使用し、各クラブで印刷すること。 

３．全体スケジュール 

日  時 事  項 開門時間 
予選競技 決勝競技 

閉門時間 
開始時間 終了予定 開始時間 終了予定 

８月 21 日(水) 公式練習日 13：00 練習時間（開門～18：00） 18：30 
８月 22 日(木) １日目 ７：15 ９：30 13：15 14：30 17：30 18：15 
８月 23 日(金) ２日目 ７：15 ９：30 13：15 13：50 18：15 19：00 
８月 24 日(土) ３日目 ７：15 ９：00 13：45 14：30 18：30 19：15 
８月 25 日(日) ４日目 ７：15 ９：00 15：10 15：30 19：20 20：10 
８月 26 日(月) ５日目 ７：15 ９：00 13：10 13：40 16：15 17：00 

・22 日(木) 開始式 14：15～  

・23 日(金) 12 歳以下総合表彰２日目 17：00～ 

・26 日(月) 閉会式５日目 16：20～ 

４．プールの使用について 

（１）メインプール 

① 水深は 3.0ｍに設定する。 

② 水温は 28.0 度に設定する。 

③ 入水はダッシュレーンを除き、足から静かに入ること。 

④ 競技開始前のウォーミングアップは、当日予選競技出場者のみの使用とする。 

⑤ 昼休みの練習については、決勝進出者のみの使用とする。下記の通り決勝競技開始 10 分まで 

使用できる。  

１日目 予選競技終了後、14：05 まで    ２日目 予選競技終了後、13：40 まで  

３日目 予選競技終了後、14：20 まで    ４日目 予選競技終了後、15：30 まで 

５日目 予選競技終了後、13：30 まで 

⑥ ダッシュレーンは０・９レーン、レーンの増設については、通告および電光表示板で案内を行う。 

⑦ ダッシュレーンの代理人による順番待ちは禁止する。 

⑧ 公式スタート練習は、行わない。 

⑨ １レーンはペースレーンとし、監督・コーチの管理下で行う。 

⑩ キックボード、プルブイ、スノーケル、フィンの使用は、2～5レーンで使用することができる。 

 それ以外の練習用具やレーンでの使用は禁止とする。 

      

      図添付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（２）サブプール 

① 水深は 3.0ｍに設定する。 

② 水温は 28.5 度に設定する。 

③ 入水はダッシュレーンを除き、足から静かに入ること。 

④ サブプール０～４レーンを女子専用、５～９レーンを男子専用とする。 

時間を限定し１・８レーンをペースレーンとする。 

⑤ ダッシュレーンは０･９レーン（バックストロークレッジ付きスタート台を設置する）。 

⑥ キックボード、プルブイ、スノーケル、フィンの使用は、２～４レーン、５～７レーンで使用する

ことができる。それ以外の練習用具やレーンでの使用は禁止する。 

 

  図添付 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）ダイビングプール 

① 解放はしない。 

② 表彰にかかわる場合や決勝種目が重なる場合のみ、ダイビングプールでのダウンの使用を認め

る。使用する前に必ず招集員へ申告すること。 

 

５．水泳場の使用について 
（１）ＡＤカードを持っている選手・監督・コーチ・関係者以外は入館できない。 
（２）ＡＤカードは、館内にいるときには常時首から下げていること。また入場に際しては必ず 

ＡＤカードを提示して係員の指示に従うこと。 
（３）監督・コーチ票の変更は、大会当日に変更理由を記載した書面とＡＤカード変更料 2,000 円を添えて 

提出が必要となる。 

紛失・忘れによる選手票の再発行は 5,000 円徴収する。 
なお、監督・コーチのＡＤカード再発行は認めない。 
※選手・監督・コーチのＡＤカードは、すべて自分で写真を添付(糊付け)すること。 

（４）ＡＤカードに付いている紐は、交換しないこと。 
（５）競技会場においての「商業ロゴマーク等についての規定」を厳守すること。 
（６）更衣室のロッカーは使用できない。更衣のみに使用し控え場所にはしないこと。 
 

６．注意事項、その他 

（１）公式掲示板（速報）は設置しない。 

競技結果は、以下の公式サイトにて確認することができる。（決勝スタートリストの販売はしない。） 

ＳＥＩＫＯ競泳リザルト速報サービス（https://swim.seiko.co.jp/）  

日本水泳連盟公認モバイルサイト「スイムレコードモバイル」（https://sp.j-swim.jp/） 

（２）水着および身体へのテーピングは禁止する。ただし治療目的の場合は審判長の許可を得ること。 



関係者各位 

2024 年 8 月 6 日 

(公財)日本水泳連盟 

Ｊ Ｏ 実 行 委 員 会 

【指定クラブ席のお知らせ】 

選手控え場所の混乱を回避するため、次のとおり指定クラブ席を設けましたので、ご理解と 

ご協力をお願い申し上げます。 

 

指定クラブ席配置 

◇指定クラブの選出方法 

・グループは、グループ合計 15 名以上とした。・単独クラブは、10 名以上とした。 

◇指定場所 

 ・サブプールエリア、スタジオ、会議室、エントランスホールの区分けは実行委員会が実情 

に合わせて調整を行う。 

 ・指定エリアにおける配置は、エリア別に当該クラブの責任者の協議で決定する。 

◇団体クラブ（グループ 25 名以上） ◇単独クラブ（10 名以上～20 名以下） 

１)イトマン 

２)スウィン 

３)セントラル 

４)ＪＳＳ 

５)ルネサンス 

６)コナミ 

７)インター 

８)ＮＳＩ 

９)枚方 

10)ダンロップ 

11)ＳＡ 

12)二スポ 

13)レイスポーツ 

316 名 

277 名 

183 名 

172 名 

120 名 

117 名 

40 名 

37 名 

36 名 

35 名 

32 名 

25 名 

25 名 

58 クラブ 

34 クラブ 

37 クラブ 

54 クラブ 

30 クラブ 

21 クラブ 

7 クラブ 

12 クラブ 

4 クラブ 

3 クラブ 

12 クラブ 

5 クラブ 

2 クラブ 

25)湘南工大附高校 

26)ダッシュ新代田 

27)中京大中京高校 

28)サンフラワー 

29)ＡＴＳＣ.ＹＷ 

30)塚口ＳＳ 

31)関大北陽高校 

32)日大豊山高校 

33)太成学院大高校 

34)須磨学園高校 

35)金田ＳＣ立川立飛 

36)アテナＡＭＣ 

37)アクシーひがし 

38)浜名湖ＳＳ 

39)飛龍高校 

40)日本大学高校 

41)古河あかやまＳＳ 

42)京都踏水会 

43)サギヌマＳＣ 

44)桃山学院高校 

45)鎌倉ＳＳ 

46)富山ＳＣ 

 

20 名 

20 名 

19 名 

17 名 

17 名 

16 名 

16 名 

14 名 

14 名 

14 名 

14 名 

14 名 

14 名 

13 名 

13 名 

13 名 

13 名 

13 名 

13 名 

11 名 

11 名 

10 名 

計 1,415 名 279 クラブ 

◇単独クラブ（21 名以上） 

◇団体クラブ（グループ 24 名以下 15 名以上） 

14)東京ＳＣ 

15)藤村ＳＳ 

16)林水泳教室 

17)豊川高校 

18)アクラブ 

19)柏洋スイマーズ 

20)ＫＳＧ 

21)ＮＥＣＧＳ 

22)ダッシュ 

23)東急 

24)はるおか 

44 名 

37 名 

29 名 

27 名 

24 名 

23 名 

20 名 

18 名 

18 名 

17 名 

16 名 

1 クラブ 

1 クラブ 

1 クラブ 

1 クラブ 

4 クラブ 

3 クラブ 

8 クラブ 

2 クラブ 

4 クラブ 

2 クラブ 

6 クラブ 

計 273 名 33 クラブ 計 319 名 
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主　催 （公財）日本水泳連盟

主　旨 日本競泳界を代表する、次世代選手とコーチの育成

日　時 2024年9月20日(金）～23日(月）　※3泊4日

場　所 HPSC屋内トレーニングセンター・イースト

　〒115-0056　東京都 北区 西が丘 3-12-22

宿　舎 HPSC内宿泊棟

参加費 \ 3,000　（選手のみ必要）

日　程

※研修・測定も実施予定です。

選考方法 小学生以下を対象とし、第47回全国ＪＯＣジュニアオリンピック夏季大会における個人種目の成績で

選考します。

①11～12歳区分、A決勝競技の上位2名を優先とする。

　 ※但し10歳以下区分のA決勝競技で、①の選手の記録を上回った選手は入れ替えで対象選手となる。

②上記内容で2名に届かない場合は　全ての競技（個人種目　予選・決勝・スイムオフ）を対象として

　　コンバインドランキング上位を定数まで選考する。

〇選考対象種目　11～１２歳区分の個人種目　全種目（男女　各10種目）

〇辞退者が出た場合及び、対象者の重複による人数補填は行いません。

〇選考された選手の担当コーチは全員参加可能。（選手１名につきコーチ１名）

連絡事項 合宿地までの移動（往復）は各自で手配してください。

参加選手、参加コーチのみ往復の交通費を　日本水泳連盟の規定により清算します。

※支給対象者は航空機・新幹線・特急電車利用者のみとなりますことをご承知おきください。

申込方法 対象選手及び担当コーチは、下記QRコードもしくはURLから参加有無をご回答下さい。

URL：https://forms.gle/KCWMcYeq1HjXq7oS7

※回答締切：８月２７日（火）

※期限までに連絡がない場合は辞退するものと判断いたします。

◆不明な点がありましたら、競泳委員会までご連絡下さい。 TEL: 03-6454-3262   FAX: 03-6454-3267

２０２４年度　秋季エリート小学生合宿　要項

〇 〇

２日目 ３日目 ４日目

〇 〇 〇午前練習

〇午後練習

１日目
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