
開会式　9:00

予選 予選
1 女子 200 ｍ自 由 形 予選 ( 2 ) 9:15 39 女子 100 ｍ自 由 形 予選 ( 4 ) 9:15
2 男子 200 ｍ自 由 形 予選 ( 3 ) 40 男子 100 ｍ自 由 形 予選 ( 11 )
3 女子 50 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 3 ) 9:32 41 女子 50 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 4 ) 9:45
4 男子 50 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 7 ) 42 男子 50 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 12 )
5 女子 50 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 8 ) 9:49 43 女子 100 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 2 ) 10:14
6 男子 50 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 11 ) 44 男子 100 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 5 )
7 女子 400 ｍ個人メドレー 予選 ( 1 ) 10:22 45 女子 200 ｍ個人メドレー 予選 ( 3 ) 10:29
8 男子 400 ｍ個人メドレー 予選 ( 2 ) 46 男子 200 ｍ個人メドレー 予選 ( 4 )
9 女子 200 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 2 ) 10:42 47 女子 100 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 3 ) 10:54
10 男子 200 ｍ背 泳 ぎ 予選 ( 2 ) 48 男子 100 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 8 )
11 女子 200 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 1 ) 10:57 49 女子 400 ｍ自 由 形 予選 ( 0 )
12 男子 200 ｍバ タ フ ラ イ 予選 ( 2 ) 50 男子 400 ｍ自 由 形 予選 ( 2 ) 11:18
13 女子 50 ｍ自 由 形 予選 ( 10 ) 11:08 51 女子 200 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 1 ) 11:29
14 男子 50 ｍ自 由 形 予選 ( 12 ) 52 男子 200 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 3 )
15 女子 100 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 2 ) 11:44 53 女子 4×100 ｍメドレーリレー 予選 ( 3 ) 11:45
16 男子 100 ｍ平 泳 ぎ 予選 ( 10 ) 54 男子 4×100 ｍメドレーリレー 予選 ( 7 )
17 女子 4×100 ｍフリーリレー 予選 ( 3 ) 12:11
18 男子 4×100 ｍフリーリレー 予選 ( 7 )
19 女子 800 ｍ自 由 形 タ決 ( 0 )
20 男子 1500 ｍ自 由 形 タ決 ( 2 ) 13:09

予選終了 13:51 予選終了 12:50
決勝 時間 決勝 時間
19 女子 800 ｍ自 由 形 15:00 55 女子 100 ｍ自 由 形 14:00
20 男子 1500 ｍ自 由 形 56 男子 100 ｍ自 由 形
21 女子 200 ｍ自 由 形 15:40 57 女子 50 ｍ平 泳 ぎ 14:17
22 男子 200 ｍ自 由 形 58 男子 50 ｍ平 泳 ぎ
23 女子 50 ｍ背 泳 ぎ 15:59 59 女子 100 ｍ背 泳 ぎ 14:34
24 男子 50 ｍ背 泳 ぎ 60 男子 100 ｍ背 泳 ぎ
25 女子 50 ｍバ タ フ ラ イ 16:16 61 女子 200 ｍ個人メドレー 14:51
26 男子 50 ｍバ タ フ ラ イ 62 男子 200 ｍ個人メドレー
27 女子 400 ｍ個人メドレー 16:33 63 女子 100 ｍバ タ フ ラ イ 15:10
28 男子 400 ｍ個人メドレー 64 男子 100 ｍバ タ フ ラ イ
29 女子 200 ｍ背 泳 ぎ 16:58 65 女子 400 ｍ自 由 形 15:27
30 男子 200 ｍ背 泳 ぎ 66 男子 400 ｍ自 由 形
31 女子 200 ｍバ タ フ ラ イ 17:17 67 女子 200 ｍ平 泳 ぎ 15:51
32 男子 200 ｍバ タ フ ラ イ 68 男子 200 ｍ平 泳 ぎ
33 女子 50 ｍ自 由 形 17:36 69 女子 4×100 ｍメドレーリレー 16:10
34 男子 50 ｍ自 由 形 70 男子 4×100 ｍメドレーリレー
35 女子 100 ｍ平 泳 ぎ 17:53
36 男子 100 ｍ平 泳 ぎ
37 女子 4×100 ｍフリーリレー 18:10
38 男子 4×100 ｍフリーリレー

決勝終了 18:44 決勝終了 16:45

第８回〔2025年度〕日本社会人選手権水泳競技大会 競技日程
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