
2026 年３月 11 日 

第 48 回 全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ春季水泳競技大会競泳競技 二次要項 

公益財団法人 日本水泳連盟 

ＪＯ実行委員長 八塚 明憲 

 

１ 監督者会議 

３月 26 日（木） 16：00～（西側観客席 電光表示板側スタンド） 

２ 参加状況（出場者・チーム） 

参加クラブ 840 団体  参加選手 3,448 名   種目数 個人 5,274 種目 リレー 563 種目 

３ 日程・時間 

期  日 開門時間 
予選競技 決勝競技 

閉門時間 
競技開始 終了予定 競技開始 終了予定 

公式練習日 ３月26日(木) 13：00 練習時間（開門～18：00） 18：30 

１日目 ３月27日(金) ７：15 ９：00 12：40 14：00 17：30 18：00 

２日目 ３月28日(土) ７：15 ９：00 12：25 13：15 17：55 18：25 

３日目 ３月29日(日) ７：15 ９：00 13：45 14：15 19：30 20：00 

４日目 ３月30日(月) ７：15 ９：00 12：55 13：30 17：25 17：55 

※控え場所に関しては、後日ＨＰに掲載する。 

◇予選は女子 800ｍ自由形・男子 1500ｍ自由形を除き、女子はＡ面（ダイビングプール側） 

男子はＢ面（電光表示板側）で行う。 

◇決勝はＡ面、Ｂ決勝はＢ面で行う。 

27 日（木） アジア大会代表選手壮行会 13：00～  開始式 13：45～ 

28 日（金） アスリート委員会イベント    12：35～13：00 

          12 歳以下総合表彰式 16：40～      800ｍ/1500ｍ自由形予選 17：00～ 

30 日（月）  閉会式 17：30～ 

４ 受付票・ＡＤカードについて 

入場時に「受付資料」を配布し、選手票・付添票〔ＡＤカード〕・プログラム・監督者会議資料・参加賞

の引換えを行う。 

※選手票・付添票のＡＤカードは全て各チームの責任で写真を添付すること。 

ＡＤカードを持っている選手・監督・コーチ・関係者以外は入館できない。 

ＡＤカードは、館内にいるときは常時首から下げていること。また入場に際しては、必ずＡＤカードを提

示して係員の指示に従うこと。 

※選手票・付添票のＡＤカードは、各チームの責任で写真を添付(糊付け)すること。 

なお、ＡＤカードについている紐は、交換しないこと。 

１)イトマン ２)スウィン ３)セントラル ４)ＪＳＳ ５) ルネサンス ６) コナミのクラブの受付は、各グルー

プの控え場所にて行う。 

付添者の変更は、大会当日に変更理由を記載した書面とＡＤカード変更料 2,000 円を添えて提出

が必要となる。また、紛失・忘れによる選手票の再発行は、5,000 円徴収する。 

付添票〔ＡＤカード〕の追加発行・再発行は認めない。 

５ 駐車場 

会場の駐車場（最大 100 台・営業時間８：00～22：00）は、駐車台数には限りがあり、大会開催中は

大変混雑が予想される。会場敷地内での駐車場入場待ちは、駐車場営業時間前も含め一切禁止と

する。チームバス・ホテルバス・タクシー・自家用車等の乗降は、警備員の指示に従い会場内の指定

乗降場所で行うこと。隣接する全ての道路は駐車禁止となる。 

駐車場北側バス専用駐車スペースに限り、チームバスを留め置きすることができる。ただし、留め置

きをする場合は実行委員会本部へ必ず申し出ること。 

 



６ 水泳場の使用について 

館への入場後、選手控え場所・メインプールサイド・サブプールサイドへ入る際には、上履きに履き替

えること。（土足禁止） 

選手席・サブプールの選手控え場所は、公式練習日から使用することができる。 

キャスター付きトランクをプールサイドでは引き歩かないこと。 

チューブトレーニングを行う場合は、ドアノブや５ｍフラッグのポールなどを使用せず、サブプールの

監視台のみに取り付けて使用することができる。（館の規則による） 

メインプールを使用した際は、更衣室内で水気を拭き取り、エントランスに出ること。エントランスは 

上履きで通行すること。（裸足禁止） 

７ 練習 

前日練習日・大会当日ともに、公式スタート練習は行なわない。 

朝の練習時間は予選競技開始 15 分前まで（８：45）とする。 

朝のメインプールでの練習は、混雑緩和のため、当日競技出場者のみと制限をする。 

昼休みのメインプールでの練習時間は、決勝進出者のみ下記の通り使用できる。 

１日目 予選競技後は、イベントの為使用不可。  ２日目 予選競技終了後、Ａ面のみ 13：05 まで 

３日目 予選競技終了後、Ａ面のみ 14：05 まで  ４日目 予選競技終了後、Ａ面のみ 13：20 まで 

８ 棄権の届出 

予選を棄権する場合は、所定の届出用紙に記入し、予選競技開始 20 分前（８：40）までにリゾリュー 

ションに届け出ること。時間内に届け出をしなかった場合は棄権料個人種目 3,000 円、リレー種目 

5,000 円の棄権料を徴収する。 

なお、Ｂ決勝・決勝を棄権することはできない。やむを得ずＢ決勝・決勝を棄権する場合は、出場 

種目ランキング発表後 30 分以内に棄権料個人種目 3,000 円、リレー種目 5,000 円を添えて届け 

出ること。予選、Ｂ決勝、決勝いずれも無断棄権の場合はさらに 3,000 円を徴収する。 

予選競技においてリレーオーダーを変更する場合は、予選競技開始 20 分前（８：40）までにリゾリュ 

ーションへリレーオーダー用紙を提出すること。※変更しない場合は提出不要。 

リレーの決勝出場全チームは、出場種目ランキング発表後 30 分以内にリレーオーダー用紙をリゾリ 

ューションに提出すること。（なお、補欠チームも提出が必要となる） 

プログラムの訂正およびミスプリントは、予選競技開始 20 分前（８：40）までに所定の用紙に記入の 

上、リゾリューションに届け出ること。（前日に提出可能な届出は受け付ける） 

会場へ来られない場合は、日本水泳連盟事務局へ当日の予選競技開始 20 分前（８：40）までに 

ＦＡＸ（03-6812-9062）にて連絡すること。 

９ ドーピングコントロール同意書 

大会当日 18 歳未満の参加者は、18 歳未満競技者親権者同意書（ＪＡＤＡ）を必要とする。 

参照ＪＡＤＡホームページ https://www.playtruejapan.org/jada/u18.html 

10 インターネット配信予定 

予選・決勝ともに「ＹｏｕＴｕｂｅ」にてＬＩＶＥ配信を行う。 

※日本水泳連盟ホームページのバナーからダイレクトに接続することができる。 

11 ホームページでの確認 

競技結果を、以下の公式サイトにて確認することができる。（決勝のスタートリストの販売はしない） 

ＳＥＩＫＯ（競泳リザルト速報サービス） 「https://swim.seiko.co.jp/」 

日本水泳連盟公認（Results of Japan Swimming） 「https://result.swim.or.jp/」 

連絡事項 

その他資料は、整い次第、随時公開いたしますので、引き続きホームページを確認してください。 


