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Mixed Team Event 

（公開競技） 

 

◇競技方法 

（１）公益財団法人日本水泳連盟飛込競技規則により実施するが、一部本要項に定める方法に変更して行う。 

（２）順位の決定は、６演技種目の得点合計によって行う。 

（３）チームの編成は、下記の手順で行う。ただし合同チームを編成する場合は、合計４校以内（男子２校

以内、女子２校以内）とする。〈ローカルルール〉 

【チーム編成手順】 

① 基本的に大学単独チームで編成する。 

② ①で編成できない場合、同じ支部に加盟する大学との合同チーム編成を認める。 

③ ②で編成できない場合、隣接する支部に加盟する大学との合同チーム編成を認める。 

④ ③で編成できない場合は、本部に認められた場合に限りその他大学との合同チーム編成を認める。 

⑤ 各支部複数のチーム編成を可とする。 

※令和８年度は公開競技として実施し、学校得点には加算しない。次年度以降に正式競技（学校対抗得

点加算）として採用を検討する。 

◇競技種目 

◯ミックスチームイベント 

・ミックスチームイベントは、少なくとも男子１名・女子１名の競技者で構成され、４名（合同チーム

編成の場合、【チーム編成手順】に従い、男子２校以内・女子２校以内：合計４校）以下とする。 

・６つの群から選択した６演技種目で構成される。難易度の制限はない。 

・２演技種目は女子選手が、２演技種目は男子選手が行い、２演技は男女１組のミックスシンクロナイ

ズドチームによって行われる。また、３演技種目は３ｍ飛板から、残りの３演技種目は10ｍ固定台か

ら行う。 

・ミックスチームイベントでは、以下の順に競技を行う。 

第１ラウンド ①女子３ｍ飛板飛込  ②男子３ｍ飛板飛込 

第２ラウンド ミックスシンクロナイズド３ｍ飛板飛込 

第３ラウンド ①女子10ｍ高飛込   ②男子10ｍ高飛込 

第４ラウンド ミックスシンクロナイズド10ｍ高飛込 

・ジャッジは７名でおこない、各ジャッジは全体の印象をもとに採点する。 

◇競技日程 

  ８月28日（金）15：00～ （競技会公式練習日に行う） 

◇参加資格 

  本大会の当該競技の参加資格をともに得ていること。 

◇参加制限 

（１）各大学からは２チーム以内、１選手につき１チームまでのエントリーとする。 

（２）参加申込締め切り後やむを得ない事由により、どちらかの選手が出場できない場合、監督者会議以前

であれば、競技参加基準を満たしている選手との交替を認める。 

◇参加申込 

（１）エントリー方法は、エントリー要領（競技会エントリー締切１カ月頃を前に公表）を確認すること。 

（２）エントリー締切：８月４日（火）書類必着 

（３）ダイブシートの提出は二次要項を参照すること。 

◇表  彰 

  公開競技のため、行わない。 

◇問合せ先 

  本競技会要項参照のこと。 


