
2026年3月30日

男　　子

自 由 形 50ｍ 23.82 森　　悠紀 ( 大井ＳＳ ) 1998-03-29 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

100ｍ 52.42 池田　英心 ( 滑川ＳＣ ) 2023-03-27 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

200ｍ 1:54.70 小川　翔慎 ( コナミ北浦和 ) 2021-03-28 セントポールズ・アクアティックセンター JO春季通信大会兼埼玉県ジュニアチャレンジ

400ｍ 4:06.16 小川　翔慎 ( コナミ北浦和 ) 2021-02-11 アテナアクアメイツプール 埼玉県南部ｼﾞｭﾆｱ記録会

800ｍ 8:30.39 髙橋明日翔 ( アクラブ稲城 ) 2012-02-04 東京辰巳国際水泳場 東京都東部・市外部ブロック合同公認記録会

1500ｍ 16:03.16 髙橋明日翔 ( アクラブ稲城 ) 2012-02-04 東京辰巳国際水泳場 東京都東部・市外部ブロック合同公認記録会

背 泳 ぎ 50ｍ 26.29 濵口　　敬 ( コナミ東加古 ) 2023-03-27 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

100ｍ 56.52 萩野　公介 ( 御幸ヶ原ＳＳ ) 2007-03-29 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

200ｍ 2:03.87 萩野　公介 ( 御幸ヶ原ＳＳ ) 2007-02-18 栃木県立温水プール館 ＪＯ春季栃木県予選会

平 泳 ぎ 50ｍ 29.96 山尾　隼人 ( NECGSC溝の口 ) 2014-03-28 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

100ｍ 1:04.63 大岩真海羽 ( ｲﾄﾏﾝ富士見台 ) 2020-02-23 東京辰巳国際水泳場 ＪＯ春季東京都予選会

200ｍ 2:18.05 大岩真海羽 ( ｲﾄﾏﾝ富士見台 ) 2020-01-12 東京辰巳国際水泳場 東京都新春水泳大会

バ タ フ ラ イ 50ｍ 25.14 竹野　伊織 ( 金井学園ＳＣ ) 2023-03-28 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

100ｍ 56.19 小川　翔慎 ( コナミ北浦和 ) 2021-03-27 セントポールズ・アクアティックセンター JO春季通信大会兼埼玉県ジュニアチャレンジ

200ｍ 2:06.42 天田　雄大 ( 群馬ＳＳ ) 2010-02-21 前橋市大渡温水プール 群馬県水泳連盟ｼﾞｭﾆｱ委員会冬季記録会

個人メドレー 100ｍ 59.64 宇佐見颯大 ( ｾﾝﾄﾗﾙ南行徳 ) 2024-01-07 千葉県国際総合水泳場 千葉県新年フェスティバル水泳競技大会

200ｍ 2:05.50 天田　雄大 ( 群馬ＳＳ ) 2010-03-27 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

400ｍ 4:27.75 出口　　哲 ( イトマン京都 ) 2020-02-16 京都アクアリーナ ＪＯ春季京都予選会

フリーリレー 4×50ｍ 1:41.77 石田紘一朗 三橋響之友 大羽沢　仁 成田宗士楼
( 青森県選抜 ) 2023-02-19 六ケ所村立屋内プール 青森県水泳連盟AA級大会

4×100ｍ 3:51.78 出口　　哲 岩鼻　悠輝 石崎　瑛人 大西　雄斗
( イトマン京都 ) 2019-12-08 京都アクアリーナ 京都府冬季公認記録会

メドレーリレー 4×50ｍ 1:53.43 小藤　良太 坂下　怜央 竹田　琉空 白取　大和
( ｽｳｨﾝ春日部 ) 2024-03-28 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

4×100ｍ 4:11.26 志岐　昴瑠 竹園　航希 平林　篤樹 今村　陽翔
( 福岡県選抜 ) 2025-03-09 福岡市立総合西市民プール 春季福岡合同水泳記録会２０２５タイムトライアル

女　　子

自 由 形 50ｍ 25.60 榊原　光莉 ( 藤村ＳＳ ) 2026-03-27 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

100ｍ 55.72 千葉　美涼 ( アクラブ稲城 ) 2024-03-27 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

200ｍ 2:00.92 清水さやか ( Ｔ・HIRO'S ) 2022-03-28 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

400ｍ 4:14.96 清水さやか ( Ｔ・HIRO'S ) 2022-02-13 東京辰巳国際水泳場 東京都冬季短水路記録会

800ｍ 8:48.47 新倉みなみ ( 東武・鐘ヶ淵 ) 2010-02-20 東京辰巳国際水泳場 東京都記録会(冬)

1500ｍ 16:56.12 ※ 参考記録

背 泳 ぎ 50ｍ 27.70 榊原　光莉 ( 藤村ＳＳ ) 2026-03-28 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

100ｍ 1:00.10 泉原　凪沙 ( コナミ天王町 ) 2015-03-27 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

200ｍ 2:10.55 酒井　夏海 ( アテナＡＭＣ ) 2014-02-11 アテナアクアメイツ 埼玉県南部ブロックジュニア公認記録会

平 泳 ぎ 50ｍ 31.73 村田　瑞稀 ( ｾﾝﾄﾗﾙ目黒 ) 2025-03-27 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

100ｍ 1:07.53 今井　　月 ( 本巣ＳＳ ) 2013-03-30 ﾀﾞｲｴｰﾌﾟﾛﾋﾞｽﾌｪﾆｯｸｽﾌﾟｰﾙ JOC春季JOカップ

200ｍ 2:24.56 今井　　月 ( 本巣ＳＳ ) 2013-02-24 相模原市立総合水泳場 日本選手権(25ｍ)

バ タ フ ラ イ 50ｍ 26.72 榊原　光莉 ( 藤村ＳＳ ) 2026-03-28 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

100ｍ :59.44 塩入　　澪 ( イ ト マ ン ) 2024-03-27 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

200ｍ 2:12.95 割方　唯寧 ( マリン西新井 ) 2023-02-04 東京辰巳国際水泳場 東京都ｼﾞｭﾆｱ冬季短水路記録会

個人メドレー 100ｍ 1:03.62 牧野　紘子 ( 東京ＳＣ ) 2012-02-11 東京辰巳国際水泳場 日本選手権(25ｍ)

200ｍ 2:12.44 清水さやか ( Ｔ・HIRO'S ) 2022-03-27 東京辰巳国際水泳場 JOC春季JOカップ

400ｍ 4:44.81 中嶋　　碧 ( ナントＳＣ ) 2020-02-23 金沢プール SC協北陸支部短水路金沢大会

フリーリレー 4×50ｍ 1:46.24 榊原　光莉 松井　麗奈 三橋　直佳 本田　絢愛
( 藤村ＳＳ ) 2026-03-27 東京アクアティクスセンター JOC春季JOカップ

4×100ｍ 3:55.44 根岸　茉香 安井　彩花 藤谷　綸音 油井　春美
( スウィン埼玉 C ) 2026-02-23 セントポールズ・アクアティックセンター 第５０回埼玉県室内選手権水泳競技大会

メドレーリレー 4×50ｍ 1:56.40 松原　希衣 村田　瑞稀 花木　奏海 清水　　玲
( 東 京 都 ) 2024-12-15 千葉県国際総合水泳場 都県選抜対抗水泳競技大会

4×100ｍ 4:17.80 長田　明子 藤本　晴美 三田　真希 中山真奈美
( ピープル選抜 ) 1996-01-28 ピープル西宮プール ピープル招待

競泳・短水路学童記録


