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オープンウォータースイミング競技に参加する 

選手・指導者の皆様へ 
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競技会参加にあたり知っていただきたいリスクの種類とリスクマネジメントについて 

 

自然環境下で行われます、オープンウォータースイミング競技では、天候・水温・潮流・身体的スト

レスなど、プール競技とは異なるリスクが発生します。 

 これらのリスクを正しく理解し、安全に競技へ参加いただくため、リスクの種類とリスクマネジメン

トのポイントをまとめた動画を作成しました。 

 ジュニアオリンピックに参加される選手・指導者・関係者のみなさまは、競技前の安全確認として必

ずご視聴ください。 

 

動画はこちらからご視聴いただけます。 

 

以上 

 

https://youtu.be/Xw8E7NLhyTU

