
2026 年 7 月 

 

2026年度OWS検定・OWSクリニック開催について 

 

海・川・湖など⾃然環境を舞台に泳ぐオープンウォータースイミング(OWS)には、相

応の泳⼒と特有の技術が必要です。 

OWS に必要な泳⼒や技術を確実に⾝につけ、⼒量を把握し、ステップアップを図り

ながら、安全に楽しく OWS⼤会に参加して頂くこと。これが（公財）⽇本⽔泳連盟

OWS 検定制度の⽬的です。 

合格者の皆様には（公財）⽇本⽔泳連盟ＯＷＳ検定の認定がなされ、認定番号付きの

認定証や認定カードが授与されます。 

 

地区 開催⽇ 会場 クリニック 検定 

関東地区     

千葉 
26/10/31（土） 千葉県国際総合⽔泳場 ○ 3～5 級 

27/ 1/23（土） 千葉県国際総合⽔泳場 ○ 3～5 級 

千葉会場のお申し込みはこちらから スポーツエントリー 

東北地区 水泳の日2026岩手 夏休み特別編 特別水泳教室 

岩手 26/8/11（火・祝） 盛岡市立総合プール ○ － 

岩手会場のお申し込みはこちらから https://swimmingday.com/summer-special/ 

 

各開催⽇の詳細については、次ページ以降をご確認ください。 

 

 

 

 

 

  

https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/104456?utm_source=internal&utm_medium=series&utm_campaign=sr
https://swimmingday.com/summer-special/


●2026 年 8月 11日（火・祝）水泳の日2026・岩手 夏休み特別編 

【場所】盛岡市立総合プール  

【実施内容】クリニック 

クリニック 11:15～12:00（受付 10:30） 受講料 1,000 円  

※当日は、競泳・飛込レッスンも併催します。サイン会もございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●2026 年 10月 31日（土） 

【場所】千葉県国際総合⽔泳場 

【実施内容】クリニック/OWS 検定３～５級 

【スケジュール】 

クリニック 13:00～14:15（受付 12:30） 受講料 2,000 円 

OWS 検定 3 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 3,000 円 

OWS 検定 4 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 2,000 円 

OWS 検定 5 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 1,000 円 

 

●2027 年 1月 23日（土） 

【実施内容】クリニック/OWS 検定３～５級 

【スケジュール】 

クリニック 13:00～14:15（受付 12:30） 受講料 2,000 円 

OWS 検定 3 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 3,000 円 

OWS 検定 4 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 2,000 円 

OWS 検定 5 級 14:15～16:00（受付 13:45）  受検料 1,000 円 

 

以上 

 

https://swimmingday.com/summer-special/

