
２０２６年度（10 月） ＯＷＳコーチクリニック 実施要項 

 

１． 主  催  （公財）日本水泳連盟オープンウォータースイミング委員会 

２． 日  程  ２０２６年 10 月 3 日（土） 15:00～16:30 

３． 会  場  安房教育会館（千葉県館山市北条 2609-20） 

４． 受講資格  以下の大会のどちらかに出場する選手の指導者 

・第 49 回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会 

・第 102 回 日本学生選手権水泳競技大会 OWS 競技 

５． 定  員  30 名 

※申込者が定員を超えた場合は、抽選により参加者を決定します。 

※抽選結果は、申込時に登録いただくメールアドレスへご連絡します。 

６． 内  容  （1）コーチ・指導者が知っておくべき海のリスクと安全管理 

         （2）OWS とは？トレーニングメニューの実際 

＜概要＞OWS 特有の安全管理や指導上の留意点について学ぶとともに、競泳と OWS の特

性の違いを理解し、選手育成および安全な活動運営につなげることを目的として講義及びイ

ンタビュー形式でのクリニックを予定しています。 

７． 講  師  公益財団法人日本ライフセービング協会       宮崎 康夫 氏 

東京オリンピック・マラソンスイミング日本代表監督 杉山  康 氏 

枚方スイミングスクール              太田  伸 氏 

８． 参 加 料  無料 

９． 申 込 み  次のフォームより事前申込を行ってください。 

         https://forms.gle/adQrhwvq8yNt2Jy39 

 

１０．申込締切  2026 年９月 25 日(金）17:00 

１１．問合せ先  information@jasf-ows.com 担当：綿谷 健佑（わたや けんすけ） 

１２．そ の 他 

・受付開始時刻等の詳しい時間は、参加者決定後に申込時に入力のメールアドレスに案内します。 

・第 49 回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ夏季水泳競技大会、第 102 回日本学生選手権水泳競

技大会 OWS 競技の荒天時の対応等で競技会日程が変更になった場合には、クリニックの開催日程を変

更または中止する場合があります。 

・内容を変更して開催する場合があります。 

以上 
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