
平成２２年度　財団法人日本水泳連盟

公認シンクロ技術普及員講習会・検定試験実施要項

１．主　催 （財）日本水泳連盟
２．主　管 （財）日本水泳連盟シンクロ委員会

３．期　日 講習会 平成２２年１０月１０日(日)  　９：００～１１：００
検定試験 平成２２年１０月１０日(日)  １１：００～１２：００

４．会　場 大阪市門真スポーツセンター会議室　
門真市大字三ﾂ島３０８ １門真市大字三ﾂ島３０８－１
（なみはやドーム）

５．受講・受験資格 検定試験当日18歳以上の者

６．定　員 ２０名

７．受講料 理論講習会（理論検定料含む） ３，０００円

８．申込方法 ①受講料を下記口座へ振込
および締切日 ②返信用葉書（住所・氏名様明記）

③所定申込用紙に必要事項記入の上 ①の振込証コピーと②を添え９月２４日までに申込む③所定申込用紙に必要事項記入の上、①の振込証コピーと②を添え９月２４日までに申込む

〒１５０－８０５０
東京都渋谷区神南１－１－１　岸記念体育会館内
（財）日本水泳連盟シンクロ委員会　指導者部　公認シンクロ技術普及員係
TEL　０３－３４８１－２３０６

振込先
三菱東京UFJ銀行　渋谷支店
普通預金　No,　４４４４０３９
（財）日本水泳連盟（財）日本水泳連盟

９．講習内容 【理論】 　８：５０ 受付
　９：００ 水泳競技概説 シンクロ競技の特性と歴史

初心者指導法 シンクロスイム・スカーリング
競技規則 シンクロ競技規則
トレーニング法 陸上・水中トレーニングの紹介

【理論検定】 １１：００ 各１０問 合格基準　各科目６０％

◇当日持参するもの
受験票（返信葉書）・筆記用具受験票（返信葉書）・筆記用具
＊テキストは当日配布
◇一度納入された受講料は理由の如何によらず返金できません
◇各自で事前に健康診断を受け、体調を整えご参加ください

１０．資格について ◇理論検定合格者へは後日合格通知と登録に関する書類を送付
◇バッジテストステージ１～３合格者は公認シンクロ技術普及員として登録できる
◇登録料５，０００円
◇取得継続は４年毎更新

１１．その他 ◇バッジテスト検定要項は（財）日本水泳連盟ＨＰをご覧ください１１．その他 ◇バッジテスト検定要項は（財）日本水泳連盟ＨＰをご覧ください
問合わせ先
（財）日本水泳連盟シンクロ委員会指導者部
梁瀬千鶴
TEL：０４５－７７５－０３２７



平成22年度（財）日本水泳連盟

ふりがな 性別

男

女
氏名

公認シンクロ技術普及員講習会受講申込書

写真

3.5×2.5

Ｎｏ，

女

生年月日 年齢 歳

〒

℡

現住所

所属クラブ

１９　　年　　月　　日生

3.5×2.5

裏面記名

正面脱帽上半身

撮影3か月以内

〒

℡

※年齢は検定日当日の満年齢とする

所属クラブ

所在地

履歴・水泳歴

最終学歴

（在学校）

指導歴

競技歴

受講料

●振込明細票コピー添付欄

有資格

●バッジテストステージ３以上合格者は最終合格ステージを記入

３，０００円（検定料含む）

●振込明細票コピー添付欄

（財）日本水泳連盟シンクロ委員会


