
2011/11/15 
シンクロ委員会 

2012年シンクロ国内競技会への FINAルール運用について 

 
2011年度 

 ジャッジ数／1パネル フリールーティン採点 

地域予選 
6名または7名を推奨 

5名でも可 
FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
13—15歳 
SD大会 
 

全国大会 6名または7名 

※フィギュア4パネルの場合，

1パネル5名の可能性あり 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
2012年度 

 ジャッジ数／1パネル ルーティン採点 

地域予選 
6名または7名を推奨 

5名でも可 
TR 1 スコア採点 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 

日本選手権 

 

全国大会 6名または7名 
TR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（マルチスコア）採点 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
 ジャッジ数／1パネル フリールーティン採点 

地域予選・ 

ブロック予選 

6名または7名を推奨 

5名でも可 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 

チャレンジ 

カップ 

および 

JO 
 

全国大会 

6名または7名 

※フィギュア4パネルの場合，

1パネル5名の可能性あり 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
 ジャッジ数／1パネル ルーティン採点 

ブロック予選 全国大会に合わせる 
TR 1 スコア採点 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 

国体 

 

全国大会 5名 
TR 1 スコア採点 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
 ジャッジ数／1パネル フリールーティン採点 
地域予選 6名または7名を推奨 

5名でも可 
FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
13—15歳 
SD大会 
  

全国大会 
6名または7名 

※フィギュア4パネルの場合，

1パネル5名の可能性あり 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 
2013年度以降  

 ジャッジ数／1パネル ルーティン採点 

地域予選・ 

ブロック予選 
6名または7名 

TR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（マルチスコア）採点 

FR  ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

全競技会 
※日本選手権地

域予選含 

※国体について

は要検討 全国大会 6名または7名 
TR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（マルチスコア）採点 

FR ｺﾝﾎﾟー ﾈﾝﾄ別（３スコア）採点 

 


