
テクニカルルーティン採点方法の確認 

 

１、テクニカルルーティン 

    コンポーネント別（マルチスコア）採点 

   

①エクスキューション 

   規定要素の完遂度７０％ 

     各規定要素について個別に採点する。 

（規定要素ごとに最高点と最低点を削除し、平均点を出して、難易率をか

け、それぞれの点数を算出する。点数の合計を規定要素の難易率合計で

割り、10 をかける（100 点満点に換算）。その後 0.7 をかける。） 

規定要素以外の完遂度３０％ 

    （規定要素以外の点の最高点と最低点を削除し、平均点を出して、１０を

かける(100 点満点に換算)。その後 0.3 をかける。） 

 

②オーバーオールインプレッション 

  ４つの各コンポーネント（構成および音楽の使い方・同時性・難易度・プレゼン

テーション）で、最高点と最低点を削除し、平均点を出す。その平均点に、 

   シンクロ競技規則 SS17．3.2 が示す割合をかける。        

         


