
◇ 主　　　催 （公財）日本水泳連盟

◇ 主　　　管 （公財）日本水泳連盟　シンクロ委員会

◇ 期　　　日 第1次選考会 2013年12月25日(水）

第2次選考会 2014年1月13日（月・祝）　　シンクロ・ナショナルトライアル2014

◇ 場　　　所 第1次選考会 国立スポーツ科学センター　

第2次選考会 東京辰巳国際水泳場

◇ 競技方法 第1次選考会

第2次選考会

◇ 競技日程 第1次選考会 2013年12月25日(水）　　　 11：00　～16：00　　          

第2次選考会 2014年1月13日（月・祝）　　シンクロ・ナショナルトライアル2014

◇ 身長測定 2013年12月25日(水）　　 　 9:00　　   国立スポーツ科学センター　　

◇ 申込規定 （１） 資　格 以下の①・②・③・④すべてを満たしていること

①

②

③

④

（２）申込金 5000円/1人(第1次選考会）

　　振込先　三菱東京UFJ銀行　渋谷支店　普　4444039　公益財団法人日本水泳連盟

（３）申込方法 以下、１）・２）・３）を添えて、下記へ申し込む。

１） 所定の申込用紙に必要事項を記入

２） バッジテストステージ9以上の認定書のコピー

３） 振込み用紙のコピー

〒１５０－８０５０　　東京都渋谷区神南１－１－１岸記念体育会館内

　　　　　　 (公財)日本水泳連盟シンクロ委員会

（４）申込締切

◇ 監督者会議 2013年12月24日(火）　　    16：00　　　　　　　国立スポーツ科学センター 

◇ 出場順抽選 2013年12月24日(火）　　    監督者会議時 

◇ 選　　　　考

◇ 公式練習 2013年12月24日（火）        8：30　～18：30 国立スポーツ科学センターシンクロプール

◇ 会 議 ジャッジミーティング 12月25日（水）　　　10：00～11：00　　　 国立スポーツ科学センター

◇ そ の 他 お弁当は別紙申込書にて期日までに申込むこと。

◆最終選考会 2014年3月23日（日）　国立スポーツ科学センター　
選考内容（予定）　　フィギュア８種（FINA2013-2017ジュニアフィギュア）　+　ルーティン

　　　　　　　　　　　　　　　　　パーフェクトスプリット　+　身長減点
＊詳細については後日ホームページにて発表

選考人数 最大11名

最終結果（第1次選考会最終得点+第2次選考会最終得点）、上位20名が最終選考会（2014
年3月23日実施）への出場権を得る。

日本国籍を有する者

 2013年11月25日（月）正午必着

＊第2次選考会申し込みについては、ナショナルトライアル2014にクラブより、デュエット規定
要素およびチーム規定要素の申し込みをすること

第１4回FINA世界ジュニア選手権大会
シンクロ日本代表派遣選手第１次選考会・第2次選考会要項

　　　フィギュア８種（FINA2013-2017ジュニアフィギュア）+パーフェクトスプリット+身長減点

バッジテストステージ9以上取得者

日本チャレンジカップ2013フィギュア競技　該当年齢（1996年～1999年生）
上位30位以内の者

　　　シンクロ・ナショナルトライアル２０１４　デュエット規定要素　+　チーム規定要素

選手は(公財)日本水泳連盟競技者登録完了者で所属する団体も 登録を完
了していること



・課題は全て黒水着・白帽子で行う。

満点 掛け率 得点

選考課題Ⅰ 200 1 200

右脚前ホールド 10 0.5 5

左脚前ホールド 10 0.5 5

210

１）

２） 身長減点＝163ｃｍ未満の者は、１ｃｍにつき、0.5点減点

第1次選考会
最終得点

シンクロ・ナショナルトライアル２０１４

満点 掛け率 得点

選考課題Ⅰ 100 0.5 50

選考課題Ⅱ 100 0.5 50

100

第2次選考会
最終得点

最終結果

　※　最終結果が同点の場合、以下の手順で順位を決定する

① 第1次選考会最終得点の高い方
② 第1次選考会課題Ⅰフィギュア得点の高い方
③ 第1次選考会課題Ⅰフィギュア規定種目（バラクダエアボーンスプリット）得点の高い方

◆　選考

◆　最終選考会2014年3月23日（日）　国立スポーツ科学センター
　　　　　　　　選考内容（予定）　　フィギュア８種（FINA2013-2017ジュニアフィギュア）　+　ルーティン

　　　　　　　　　パーフェクトスプリット　+　身長減点
　　　　　　　＊詳細については後日ホームページにて発表

　　　　　　　　選考人数　　　最大11名

第1次選考会最終得点　+　第2次選考会最終得点

最終結果（第1次選考会最終得点+第2次選考会最終得点）、上位20名が最終選考会
（2014年3月23日実施）への出場権を得る。

第１4回FINA世界ジュニア選手権大会
シンクロ日本代表派遣選手第１次選考会・第2次選考会

選考規定

第1次選考会（2013年12月25日）

第2次選考会（2014年1月13日）

最終結果

選考課題Ⅱのスプリット採点は、水中でスプリット姿勢(右脚前）をとり、10秒ホールド（ス
タート時と終了時に合図あり）、アリアーナターン後、スプリット姿勢（左脚前）をとり10秒
ホールド（スタート時と終了時に合図あり）し、終了する。

フィギュア８種
（FINA2013-2017ジュニアフィギュア）

選考課題Ⅱ パーフェクトスプリット

選考課題Ⅰ＋選考課題Ⅱ＋身長減点　

デュエット規定要素

チーム規定要素

選考課題Ⅰ＋選考課題Ⅱ　


