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１．実施概要 

（１）大会名称 

   第 1 回 ひめじ家島オープンウォータースイミング大会 

 

（２）開催目的 

   オープンウォータースイミング競技は、次回北京オリンピックから水泳競技の正式種目と

なるため、その普及と人的交流及び地域活性化を目的に開催する。 

 

（３）運営体制 

   主 催：兵庫県水泳連盟 

   共 催：姫路市 姫路市教育委員会 姫路市体育協会 

   主 管：姫路市水泳協会 

   後 援：家島町宮区会    家島町真浦区会  家島町坊勢区会  家島町男鹿区会 

       家島船舶協同組合 家島漁業協同組合 坊勢漁業協同組合 家島観光事業組合 

       神戸新聞社   サンテレビジョン  デイリースポーツ 

   支 援：（財）日本水泳連盟 

   協 力：ＮＰＯ法人いえしま  神戸ライフセービングクラブ 

   事務局：姫路市家島Ｂ＆Ｇ海洋センター 

 

    

コース図 

     

●給水ポイント 

●給水ポイント 
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（４）大会概要 

   大会は、オープンウォータースイミング２種目（３．２ｋｍのワンウェイコース、１ｋｍ 

の港内周回コース）を姫路市家島町清水の浜で、（参加者数の詳細は、後述の「2.大会結果」

を参照）開催した。 

 

種 目 競技区分 競技実施日 開始時間 終了時間 

高校生～29 歳 11:48:10.27 

30 ～ 39 歳 12:08:14.30 

40 ～ 49 歳 12:12:42.34 

50 ～ 59 歳 12:43:11.58 

３．２ｋｍ 

ワンウェイコース 

（男性） 

60 歳 以上 12:29:56.73 

高校生～29 歳 11:52:15.39 

30 ～ 39 歳 11:55:31:31 

40 ～ 49 歳 12:07:36.56 

３．２ｋｍ 

ワンウェイコース 

（女性） 
50 ～ 59 歳 12:23:00.27 

小学生（4年生以上） 10:48:41.40 

中 学 生 10:41:52.52 

高校生～29 歳 10:47:14.47 

30 ～ 39 歳 10:57:35.96 

40 ～ 49 歳 10:47:40.82 

50 ～ 59 歳 10:48:42.10 

１ｋｍ 

港内周回コース 

（男性） 

60 歳 以上 10:57:34.78 

小学生（4年生以上） 10:50:31.41 

中 学 生 10:43:44.29 

高校生～29 歳 10:56:31.32 

30 ～ 39 歳 10:50:13.55 

１ｋｍ 

港内周回コース 

（女性） 

40 ～ 49 歳 

9 月 2 日（日） 10:30:00 

11:01:02.00 

 

 

 

（５）実施内容 

   ①オープンウォータースイミング ３．２ｋｍ 

    場所：    姫路市家島町（男鹿島立の浜～家島清水の浜） 

    日時：    平成 19 年 9 月 2日（日）9:00～14:00 

    スタート数： １５８人 

    スタート方式：一斉スタート 

    スターター： 石見利勝氏（姫路市長） 
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   ②オープンウォータースイミング １ｋｍ 

    場所：    姫路市家島町清水の浜 

    日時：    平成 19 年 9 月 2日（日）9:00～14:00 

    スタート数： ５２人 

    スタート方式：一斉スタート 

    スターター： 灘 隆彦氏（姫路市議会議長） 

 

２．大会結果 

 

 （１）申込者数及び出場者数 

  オープンウォータースイミング 

開催日 種 目 場 所 申込者数(人) 参加者数(人) 完泳者数(人) 完泳率 

9/2（日） 
3.2km 

ﾜﾝｳｪｲｺｰｽ 

男鹿島立の浜→

家島清水の浜 
164 158 143 90.5％

9/2（日） 
1km 

港内周回ｺｰｽ 
家島清水の浜 54 52 52 100.0％

合     計 218 210 195 92.8％

 

 （２）大会成績 

① オープンウォータースイミング ３．２ｋｍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   男子総合上位 5位                      女子総合上位 5位 

 

 

 

 

 

 

 

性別 
トップ泳者 

タイム 

最終泳者 

タイム 
最高齢 最年少 

男性 45:29.85 2:13:11.58 

67 歳 2 名 

（記録 1:03:13.75 

   1:08:53.93）

17 歳 

（記録 47:37.06） 

女性 43:08.82 1:53:00.27 
57 歳 

（記録 1:19:14.04）

16 歳 

（記録 43:10.55） 

順位 氏名 年齢 タイム 順位 氏名 年齢 タイム 

１ 下村 幸平 21 45:29.85 １ 平下  心 25 43:08.82 

２ 江島 翔太 18 47:01.68 ２ 古賀 千尋 16 43:10.55 

３ 井上 征哉 17 47:37.06 ３ 中塚 梨沙 17 47:51.30 

４ 古橋 賢悟 30 47:44.13 ４ 西澤 安奈 17 52:37.01 

５ 中川 敦夫 31 47:47.50 ５ 森山 靖子 35 53:55.75 
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② オープンウォータースイミング １ｋｍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   男子総合上位 5位                      女子総合上位 5位 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）スタッフ、ボランティア 

初開催となる第 1回大会は、競技役員及びボランティア総勢延べ２６８名（競技役員延べ

１６９名、ボランティア延べ９９名）が参画し、大会前日の準備、当日の運営を支え、大き

な怪我や事故もなく、無事終了した。 

 

①９月１日（土）                           単位：人 

活動内容 活動場所 ボランティア 競技役員 

会場整理・ビーチクリーン 清水の浜 15 30

会場整理・ビーチクリーン 立の浜 5 10

合     計 20 40

 

 

 

 

 

 

性別 
トップ泳者タ

イム 

最終泳者 

タイム 
最高齢 最年少 

男性 9:57.59 27:35.96 
70 歳 

（記録 20:47.05） 

9 歳 2 名 

（記録 17:05.30 

   18:08.52） 

女性 11:23.28 31:02.00 
40 歳 

（記録 31:02.00） 

9 歳 

（記録 19:07.64） 

順位 氏名 年齢 タイム 順位 氏名 年齢 タイム 

１ 濱中 英泰 14 9:57.59 １ 生田 愛美 14 11:23.28 

２ 濱中 信真 12 11:03.56 ２ 藤岡 伽奈 13 11:24.55 

３ 小峰飛々暉 11 11:06.60 ３ 小林  希 14 11:52.01 

４ 堀  正龍 12 11:52.52 ４ 安積 茉那 11 12:01.24 

５ 守田  恵 37 12:57.56 ５ 生田 真結 12 12:07.24 
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②９月２日（日）                           単位：人 

 

 

 

 

 

 

 

活動内容 活動場所 ボランティア 競技役員 

総務統括 清水の浜 - 1

受付担当 清水の浜 21 11

式典担当 清水の浜 - 2

会場担当 清水の浜 2 4

放送担当 清水の浜 - 1

海上交通担当 清水の浜 - 2

記録・報道担当 清水の浜 - 2

医事救護 清水の浜 - 10

審判長 清水の浜 - 1

副審判長 清水の浜 - 2

清水の浜 3 3
スタート担当 

立の浜 6 5

ゴール担当 清水の浜 - 12

先導船・最後尾船 3.2km コース 2 2

審判船 3.2km コース 3 -

水上バイク 3.2km コース - 3

ライフセーバー 3.2km コース - 6

カヌー 3.2km コース - 19

ＩＲＢ 3.2km コース - 2

救助船 3.2km コース - 20

警戒船 3.2km コース - 6

海上統括船 3.2km コース - 2

給水ポイント 3.2km コース 6 -

ライフセーバー 1kmコース 4

カヌー 1kmコース - 3

救助船 1kmコース 1 2

警戒船 1kmコース - 2

陸上監視 1kmコース - 2

接待 清水の浜 35

合     計 79 129
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（４）救護報告 

 

記録地点：本部の救護テント内 

 

期日 場所 
くらげ 

刺され 

切り傷・

擦り傷 
目の痛み 吐き気 疲労 ケイレン その他 小計 

3.2km ｽﾀｰﾄ 

（清水の浜）
- - - 2 - - 1 3

1km ｽﾀｰﾄ 

（立の浜） 
- - - - - - - 09/2 

ゴール 

（清水の浜）
- - - - - - - 0

合  計 - - - 2 - - 1 3

 

 

（５）気象報告 

 

①９月２日（日） 

 天気：晴れ 

 気温：最高気温 32．5℃ 最低気温 26.5℃ 

 湿度：57％ 

 風 ：風向 南西 風速 6m/s 

 

②所見・感想 

レース前から 3.2km コースは大きな波があり、コース変更も視野に入れながらの開会と 

となった。スタート後はさらに波が高くなり、1～1.5ｍの大きなウネリへと変化し、当初

の予定していたコースを大幅に脱線する参加者が続出した。 

レースを中断するという考えもあったが、ライフセーバー及び本部の判断により続行し、

大きな事故もなく無事にレースを終了することができた。 

初めての大会ということもあり、中止・続行の基準がライフセービング任せになってし

まっていたのは大きな反省点であり、今後のレースの中止基準には今回の経験を生かし、

万全な体制を用意する必要がある。 

また、レース後に参加者からは「ブイが見えないのでコースが分からなかった」「給水ポ

イントが見つからなかった」「救助船の姿が見えないので不安だった」等の声を頂いた。 

次回は荒天の場合を視野に入れ、他の大会でも使われているように各ポイントにはマスト

の高いヨットの利用も有効であると思われた。 

  1km コースについては港内のため水面も穏やかで大きな問題もなくスムーズに運営でき

たと思うが、レース前の意思の疎通ができていないところがあったのでスタッフ間の打ち

合わせを密にする必要がある。 
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４．大会記録写真 

（１）準備風景 

 

 

  

       コースブイ設置             応援のぼり設置 

 

 

 

 

   

    仮設電話設置           姫路菓子博 2008 展示ブース 
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横断幕（家島清水の浜） 

 

 

横断幕（男鹿島立の浜） 

 

 

清水の浜（桟橋・救助船係留状況） 
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（２）会場風景 

 

         

開会式前会場風景 

 

         

受付状況（ナンバリング） 

 

         

選手控えテント 
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「NPO いえしま」による朝食のおにぎりの無料配布 

 

 

開会式前、新日鐵広畑「尚和会吹奏楽部」による生演奏 

 

 

参加賞等引渡し状況 
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（３）開会式 

 

 

開会式① 

 

 

開会式② 

 

 

姫路市水泳協会会長 新井敬弘氏による挨拶 
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姫路市長 石見利勝氏による挨拶 

 

 

 

姫路市議会議長 灘 隆彦氏による挨拶 

 

 

家島町宮区会区長 高島軍治氏による地元からの歓迎の挨拶 
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（財）日本水泳連盟 OWS委員長 鷲見全弘氏による競技説明 

 

 

 
地元より参加の古賀千尋選手による選手宣誓 

 

 
宣誓を受けるのは大会会長の荒木紀一氏（兵庫県水泳連盟会長） 
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（４）スタート風景 

 

 

家島から男鹿島への選手移動状況① 

 

 

家島から男鹿島への選手移動状況② 

 

 

カヌー・救助船スタッフ（男鹿島立の浜） 
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ウォーミングアップ状況 

 

 

３．２ｋｍスタート前 

 

 

（財）日本水泳連盟 OWS委員 木原珠子氏による競技説明 
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３．２ｋｍスタート直前 

 

 

３．２ｋｍスターター 姫路市長 石見利勝氏 

 

 
３．２ｋｍスタート① 
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３．２ｋｍスタート② 

 

 
３．２ｋｍスタート③ 

 

 

１．０ｋｍスタート前 

（財）日本水泳連盟 OWS委員 野尻奈央子氏による競技説明 
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（５）レース風景 

 

 

１．０ｋｍレース風景① 

 

 
１．０ｋｍレース風景② 

 

 
１．０ｋｍレース風景③ 
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３．２ｋｍレース風景① 

 

 

３．２ｋｍレース風景② 

 

 

３．２ｋｍレース風景③ 
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３．２ｋｍレース風景④ 

 

 
３．２ｋｍレース風景⑤ 

 

 

３．２ｋｍレース風景⑥ 
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（６）ゴール風景 

 

 

３．２ｋｍ 1 位争い① 

 

 

３．２ｋｍ 1 位争い② 

 

 

３．２ｋｍ 1 位争い③ 
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ゴール風景① 

 

 

ゴール風景② 

 

 
ゴール風景③ 
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ゴール風景④ 

 

 

最後の一人ゴール直前 

 

 

ゴール直前に太鼓を鳴らしての応援 

協力：家島中学校 
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右：3.2km女子の部 総合１位 平下 心選手 

左：3.2km女子の部 総合 2位 古賀千尋選手 

 

 
3.2km 男子の部 総合１位 下村幸平選手 

 

 
左：3.2km 50 歳代の部第 3位 飯野健太郎選手 

右：1km 50 歳代の部優勝  横山 孝選手 
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（７）レース後会場風景 

 

 

男子更衣テント前シャワー 

 

 

弁当配布状況 

 

 

選手控えテントでの昼食 
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速報掲示 

 

 

記録証配布 

 

 

記録集計中 
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（８）表彰式 

 

 

閉会式前、新日鐵広畑「尚和会吹奏楽部」によるジャズライブ 

 

 

表彰選手整列 

 

 

１ｋｍの部表彰 
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1km 小学生女子の部優勝 安積茉耶選手 

 

 

 

各部総合１位の 4名に贈呈された地元の鯛 

1km 女子総合 1位 生田愛美選手 

 

 

1km 男子総合１位 濱中英泰選手 
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３．２ｋｍの部表彰 

 

 

「鯛とったど～！」 

左：3.2km女子の部 総合１位 平下 心選手 

右：3.2km男子の部 総合１位 下村幸平選手 
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姫路菓子博 2008 のプレゼン 

 

 

大会会長 荒木紀一氏より閉会の挨拶 

 

 

大会副会長 岡田照良氏より閉会宣言 
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（９）スタッフ活動風景 

 

 
男鹿島立の浜より選手の手荷物を移動 

 

 
「NPO いえしま」より地元の海産物の料理の無料配布 

 

 

レースガードスタッフ（ＩＲＢ） 
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レースガードスタッフ（レスキューボード） 

 

 

レースガードスタッフ（カヌー）① 

 

 

レースガードスタッフ（カヌー）② 
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レースガードスタッフ（先導船） 

 

 

レースガードスタッフ（救助船） 

 

 

競技スタッフ（給水係） 
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受付スタッフ 

 

 

医事救護スタッフ 

 

 

競技スタッフ 
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