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OWS一般愛好者の競技人口の増加に伴い、プール水泳との違いを認識しないまま OWSに参加する愛
好者が近年増えている。OWS委員会では事故を未然に防ぐ施策として、本年度、ミズノ株式会社殿とフ
ットマーク株式会社殿にご協力を仰ぎ、OWS向け安全装具を導入・開発し、一部の競技会やクリニック
で活用を開始した。次年度は、今年度収集したモニタリング結果や市場のニーズを分析し、OWS委員会
の既存の諸事業にとどまらず、海水浴や川遊びなどによる水難事故の防止やマリンレジャー全般の安全性

向上にも役立つよう、関係諸機関と連携して安全装具の活用を広く社会に展開していきたい。 
 
【対象および特徴・利点】 

＊どちらの安全装具も日本水泳連盟推薦商品 
 
【活用実績】 
◆『ミズノエクサーフラットブイ』（ミズノ株式会社 製） 
『セントラルスポーツカップ 2011 東京・マラソンスイミング（9 月 18 日；東京・お台場）』、および    
『第 1回マリンカップ in沖縄（10月 30日；沖縄・豊見城市）』にて活用。着用した選手からは「腰の部 
分に浮力を感じることができ、比較的落ち着き、安心して泳ぐことができた」などの意見が聞かれた。 
◆『SEA VEST（シーベスト）』（フットマーク株式会社 製） 
『第 15回館山オープンウォータースイムレース（7月 17日；千葉・館山）』にて活用。上半身全体の浮力
が適度に増すため泳ぎやすく、初心者のみならず中級者にとっても海で安心して泳ぐための道具となる。

袖なし形状のため、泳ぐ際に肩周りにストレスを感じることはなく、保温効果もあり、着用した選手から

好評を博した。 
 
【今後の活用案】 

2012 年度は、加盟団体が関わる一般愛好者向けの OWS 競技会、日本水泳連盟主催の OWS クリニック
および OWS検定にてより多く活用の機会を設ける。主に初心者を対象に安全装具の利用を積極的に促し、
初心者が海で安全に泳ぐための導入用具としてのスタンダード化を図る。また、関係諸機関と連携して、

海浜実習や臨海学校などの教育現場での活用も積極的に促進・展開していく。 

商品名〔形状〕 対象 特徴・利点 

ミズノ株式会社 
『ミズノエクサー 
フラットブイ』 
〔形状：ブイ〕 

比較的 OWS 経験の浅
い初心者向け。フリー

サイズ。性別・体型を

問わず装着可能。色は

黄色。 

＜特徴＞従来の水泳練習用具ヘルパーのスタイ

リッシュ版。浮力体を腰に当てベルトにより胴

回りに装着する。 
＜利点＞サイズを問わず、誰でも簡単に装着可

能。腰の部分の浮力を確保することができる。 

フットマーク株式会社 
『SEA VEST 
（シーベスト）』 

〔形状：ジャケット〕 

OWS 初心者から中級
者向け。性別・体型に

よりサイズを選択可能

（S、M、L、LLの予定）。
色も複数色あり。 

＜特徴＞ライフジャケットに似たノースリーブ

の形状。ウェットスーツ素材で作られている。

素材自体に浮力がある。 
＜利点＞前ジッパーになっており水着の上から

服を着用する感覚で簡単に装着できる。保温効

果もある。 


