
開場

フリー

１１：１５～１２：００（４５）

広島　　　 広島シンクロ ６分 （Ｔ１）

島根 島根シンクロ ６分 （Ｔ１）

兵庫 JSS宝塚 ６分 （Ｔ１）

尼崎スポーツ振興事業団

高知 高知シンクロ 1２分 （Ｔ２）

福岡　　　 福岡シンクロ 1２分 （Ｔ２）

長崎 長崎シンクロ

１２：００～１２：４５（４５）

大阪　　　 浜寺水練学校 １２分 （Ｔ２）

井村シンクロ ３０分 （Ｔ５）

１２：４５～１３：３５（５０）

大阪 パシオ・ラサ ２４分 （Ｔ4）

京都 京都踏水会 ２４分 （Ｔ４）

１３：３５～１４：２０（４５）

静岡 中森シンクロ １２分 （Ｔ２）

愛知 ピア・８８ １２分 （Ｔ２）

神奈川 オーシャンＳＳ １８分 （Ｔ３）

１４：２０～１５：００（４０）

東京 アクラブ調布 １５分 （Ｔ３）

東京シンクロ １５分 （Ｔ３）

１５：４５～１６：３０（４５）

神奈川 アクラブ藤沢 １２分 （Ｔ２）

千葉　 CACＳＳ １８分 （Ｔ３）

稲毛インター ６分 （Ｔ１）

千葉シンクロ ６分 （Ｔ１）

１６：３０～１７：２０（５０）

長野　　　　　　 長野シンクロ １２分 （Ｔ２）

新潟 新潟シンクロ １２分 （Ｔ２）

石川　　　 金沢ＳＣ １２分 （Ｔ２）

富山 富山ＳＣ １２分 （Ｔ２）

１７：２０～１８：１５（５５）

埼玉 アテナアクアメイツ １８分 （Ｔ３）

北海道　　 札幌シンクロ １８分 （Ｔ３）

宮城 パールシンクロ １８分 （Ｔ３）

秋田 秋田シンクロ

閉場

＊各ブロックの時間内でチームのあるクラブのみ曲かけ練習ができます。

　各ブロック内で曲かけの順番を決めてください。

２クラブ　　８チーム　　５９名

３クラブ　　７チーム　　５５名

４クラブ　　７チーム　　５６名

４クラブ　　９チーム　　６１名

４クラブ　　８チーム　　５８名

18:30

２クラブ　　６チーム　　５３名

第２９回全国ＪＯＣジュニアオリンピックカップ　　練習時間＜T;6分＞

７クラブ　　７チーム　　　　５２名

２クラブ　　７チーム　　　　４９名

　　　　　　　　　９：００

９：１０～１１：１５


