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平成 20 年度 全国中学校体育大会 

第 48 回全国中学校水泳競技大会 

 

◇目  的  この大会は、中学校教育の一環として、中学校生徒に広く水泳競技の実践の機会を与え、技

能の向上とアマチュアスポーツ精神の高揚をはかり、心身ともに健康な中学校生徒を育成す

るとともに、中学校生徒相互の親睦をはかるものである。 

◇主  催  (財)日本水泳連盟・(財)日本中学校体育連盟・新潟県教育委員会・長岡市教育委員会 

◇後  援  文部科学省・全日本中学校長会・都道府県教育長協議会・全国市町村教育委員会連合会・ 

       ＮＨＫ・全国新聞社事業協議会・新潟県・長岡市・(財)新潟県体育協会・毎日中学生新聞・ 

       新潟日報社 

◇主  管  新潟県水泳連盟・北信越中学校体育連盟・新潟県中学校体育連盟・中越地区中学校体育連盟 

◇公式計時  ＳＥＩＫＯ 

 

 

飛 込 の 部 

 

１．会  期  ８月 21 日（木）・22 日（金）・23 日（土） 

（１）開 会 式  ８月 21 日（木）11：00～11：30 

（２）競  技  ８月 21 日（木）～23 日（土） 

（３）閉 会 式  ８月 23 日（土）15：40～16：00 

２．会  場  ダイエープロビスフェニックスプール（新潟県立長岡屋内総合プール） 

        〒940-0826 新潟県長岡市長倉町 1388 

        TEL・FAX は大会ホームページに掲載 

３．日  程 

（１）８月 21 日（木） 

  ① 開場時刻   ７：00    

  ② 競技役員集合 ８：30      ＤＰフェニックスプール 競技役員控室 

  ③ 監督者会議  ９：15～９：55  長岡大学（競泳・飛込み合同の後、分科会） 

  ④ 開 会 式   11：00～11：30  ＤＰフェニックスプール（競泳と合同） 

  ⑤ 競  技   12：30～17：30  ＤＰフェニックスダイビングプール 

  ⑥ 閉場時刻   18：30 

（２）８月 22 日（金） 

  ① 開場時刻   ７：00    

  ② 競技役員集合 ８：00      ＤＰフェニックスダイビングプール 

  ③ 競  技   ９：00～17：00        同  上 

  ④ 閉場時刻   18：30 

（３）８月 23 日（土） 

  ① 開場時刻   ７：00 

  ② 競技役員集合 ８：00       

  ③ 競  技   ９：00～14：00  ＤＰフェニックスダイビングプール 

  ④ 閉 会 式   15：40～16：00      同上（競泳と合同） 

４．競技種目（男子・女子共通） 

（１）３ｍ飛板飛込   ８演技種目 

  ① 制限選択飛（難易率合計 9.5 以内）各群より５演技種目 
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  ② 自由選択飛（難易率合計 5.7 以上）異群より３演技種目 

（２）高飛込      ７演技種目（５つ以上の群より選択） 

  ① 制限選択飛（難易率合計 7.6 以内）異群より４種目演技種目 

  ② 自由選択飛（難易率合計 5.7 以上）異群より３種目演技種目 

５．競技順序 

 ［１日目］競技開始 ８月 21 日（木）12：30～ 

      (1) 男子 ３ｍ飛板飛込  予選 

      (2) 女子   高 飛 込  予選 

 ［２日目］競技開始 ８月 22 日（金）９：00～ 

      (3) 男子 ３ｍ飛板飛込  決勝 

      (4) 女子   高 飛 込  決勝 

      (5) 男子   高 飛 込  予選 

 ［３日目］競技開始 ８月 23 日（土）９：00～ 

      (6) 女子 ３ｍ飛板飛込  予選 

      (7) 男子   高 飛 込  決勝 

      (8) 女子 ３ｍ飛板飛込  決勝 

※参加選手数、その他の事由により、一部変更することがある。 

６．参加資格 

（１）競泳の部５の(１)(２)(３)(４)(６)に準じる。 

（２）都道府県予選会において、該当競技種目の下記の制限標準点（同得点可）を突破した者に限り出場で

きる。ただし、開催都道府県に限り、制限標準点突破者がいない場合、該当種目の優勝者を申し込むこ

とができる。 

  ① 制限標準得点数（男・女共通） 

     ３ｍ飛板飛込  215 点（自由選択飛 90 点） 

     高  飛  込  195 点（自由選択飛 86 点） 

  ② 自由選択飛の難易率合計下限（競技種目の項に記載） 

  ③ 参加制限  １校１競技種目 ２名以内 

  ④ 満年齢 13 歳以下（平成 20年 12 月 31 日現在）の競技者が男女高飛込において選択できる高さは、

５ｍまたは 7.5ｍに限る 

（３）特別措置 

   国際大会の代表選手は、都道府県予選会に参加しなくてもこの大会に参加できる。 

７．参 加 料 

   参加選手１名につき 2,000 円とする。 

８．引率者および監督 

  競泳の部８の（１）（２）に準ずる。 

９．競技規定 

  2008 年(財)日本水泳連盟飛込競技規則による。 

10．競技方法（男子・女子共通） 

（１）参加選手が 16 名以上の競技種目は、予選を行う。 

（２）予選の演技種目は、自由選択飛とする。 

（３）決勝進出者は予選 12 位までの選手とする。決勝進出者決定後、棄権者がでた場合には、繰り上げを行

い、12 名を確保する。 

（４）決勝における自由選択演技種目は予選と同一同順で行う。 

（５）順位の決定は、決勝の得点合計により決定する。 

11．優勝校の決定法 

 各種目ごとに１位８点、２位７点……８位１点とし、得点の最も多い学校を優勝校とする。総得点が同

じ場合は、次の順にしたがって決定する。 

（１）入賞者数の多い学校 
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（２）１位の数が多い学校 

（３）２位の数が多い学校（以下８位までこれにならう） 

（４）該当入賞者の得点平均値が高い学校（得点合計を演技数で割り、少数第２位まで算出する。ただし、

少数第３位は四捨五入する） 

（５）該当入賞者の中で最も高い得点を得た者の学校 

12．表  彰 

（１）個人種目成績 

   競泳の部 12 の（１）に準ずる。 

（２）総合成績 

   男女別総合優勝校には、(財)日本水泳連盟より優勝杯を、並びに(財)日本中学校体育連盟よりトロフ

ィーを贈る。併せて、男女とも８位までの学校に賞状を贈る。 

（３）表彰式 

   競泳の部 12 の（３）に準ずる。 

13．参加申込み 

（１）参加申込み方法 

  ① 出場校は次のものを各都道府県中学校体育連盟に提出する。 

    ・学校別参加一覧表………………………様式 飛込－１  ２部（１部はコピー可） 

    ・参加料……………………………………１名につき 2,000 円 

  ② 各都道府県中学校体育連盟は、会長承認後次のものを一括して、締切りまでに下記の申込み先にそ

れぞれ１部提出する。 

    ・学校別参加一覧表………………………様式 飛込－１  １部 

    ・都道府県別参加申込一覧表……………様式 飛込－２  １部 

    ・都道府県大会の記録（飛込競技記録報告用紙の写し）  １部 

    ・参加料……………………………………１名につき 2,000 円 

  ③ 飛込演技種目申込みについては、規定の「飛込演技種目申込用紙」に記入し、１日目の競技は飛込

競技前日８月 20 日（水）12：00 から 15：00 の間、２日目以降の競技については 21 日（木）の 10：0

0 までに飛込プールサイドの「種目申込用紙入れ」に投函すること。 

（２）申込先……………………競泳の部 13 の（２）に準ずる。 

（３）締切日……………………競泳の部 13 の（３）に準ずる。 

14．諸 会 議 

（１）(財)日本中学校体育連盟水泳競技部会（９ブロック長および関係者） 

   競泳の部 14 の（１）に準ずる。 

（２）監督者会議 

   競泳の部 14 の（２）に準ずる。 

   ※競泳飛込合同会議の後、分科会を行う。 

（３）(財)日本水泳連盟・(財)日本中学校体育連盟水泳競技部会合同会議 

   競泳の部 14 の（３）に準ずる。 

15．宿泊・輸送 

  競泳の部 15 に準ずる。 

16．プール開場時刻および練習会場の使用時間 

 19日（火） 20日（水） 21日（木） 22日（金） 23日（土） 

開場時刻 13：00 ９：00 ７：00 ７：00 ７：00 

飛込プール 13：00～17：00 ９：00～18：00 ７：00～競技開始

競技終了～18：30

７：00～競技開始 

競技終了～18：30 

７：00～競技開始

   ※詳細については、監督者会議で決定する。 

   ※19 日の練習については、飛込プールのみ練習を行うことができる。 

   ※21 日の開会式前より開会式終了まで使用できない。 
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17．そ の 他 

  競泳の部 17 に準ずる。 

18．連 絡 先 

  競泳の部 19 に準ずる。 

19．大会ホームページＵＲＬ 

  競泳の部 20 に準ずる。 

 


