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第 61 回〔2010 年度〕 日本実業団水泳競技大会 

 

◇主  催  (財)日本水泳連盟 

◇主  管  京都水泳協会 

◇後  援  京都府・京都府教育委員会・(財)京都府体育協会 

       京都市・京都市教育委員会・(財)京都市体育協会 

◇期  日  ７月30日（金）・７月31日（土）・８月１日（日） 

       ただし、７月30日（金）は公式練習日 

◇場  所  京都府・京都市西京極総合運動公園プール（京都アクアリーナ） 

       （京都市右京区西京極徳大寺団子田町64） 

◇競技方法 

（１）(財)日本水泳連盟競泳競技規則による。 

（２）職場対抗とする。 

（３）予選･決勝とも10名（10チーム）で行う。 

◇競技種目 

 一般男子 
年   齢   別 

一般女子 
30歳以上 40歳以上 50歳以上 

自  由  形 
   100ｍ 

   200ｍ 

   400ｍ 

   50ｍ 

   100ｍ 
   50ｍ    50ｍ     50ｍ 

   100ｍ 

   200ｍ 

背  泳  ぎ 
   100ｍ 

   200ｍ 
   50ｍ    50ｍ    50ｍ    50ｍ 

   100ｍ 

平  泳  ぎ 
   100ｍ 

   200ｍ 
    50ｍ 

   100ｍ 
    50ｍ     50ｍ     50ｍ 

   100ｍ 

バ タ フ ラ イ 
   100ｍ 

   200ｍ 
    50ｍ     50ｍ     50ｍ     50ｍ 

   100ｍ 

個人メドレー    200ｍ       200ｍ 

リ  レ  ー    400ｍ 200ｍ    200ｍ 

メドレーリレー    400ｍ 200ｍ    200ｍ 
 
  ◎年齢別200ｍリレーおよび200ｍメドレーリレーは、年齢別に出場している選手で編成し、４人の 

   年齢合計が130歳以上であること。 

◇競技順序  別項の通り 

◇申込規定 

（１）資  格 

  ① 2010年（平成22年）６月１日現在、事業所に在職している者。 

    2010年（平成22年）度競技者登録・団体登録を完了している者。 

    （注）参加事業所は、都道府県事業所ごとの単位とする。なお、実業団とは、官公庁を含むものと

し、事業所とは、給与を受けている事業所や役所等を指すものとする。友好的な団体からは

申し込むことはできない。また、スイミングクラブやフィットネスクラブ等の会員がその事

業所の従業員として出場することはできない。 

  ② (財)日本水泳連盟学生委員会登録競技者を除く。 

  ③ 年齢別の出場者は、上記①②の該当者で、 

    30歳以上は、昭和55年（1980年）８月１日以前に生まれた者。 

    40歳以上は、昭和45年（1970年）８月１日以前に生まれた者。 
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    50歳以上は、昭和35年（1960年）８月１日以前に生まれた者。 

（２）制  限 

  ① 一事業所１種目２名以内。 

  ② 2009年（平成21年）８月３日以降の（日本実業団大会は除く）加盟団体の責任において開催する大

会で、予選・決勝を問わず標準記録を突破（同タイムでもよい）した者は、その種目に限り申し込め

る。 

  ③ １名２種目以内（リレーを除く）。 

  ④ 第59回、第60回日本実業団水泳競技大会の出場者は、その種目に限り無条件で出場できる。 

  ⑤ 申し込み後の出場者・種目等の変更は認めない。 

  ⑥ 年齢別の部においては、異なる年齢区分にわたって出場することはできない。 

  ⑦ 一般男子の部のリレー種目に限り、年齢別の部に出場した者も出場できる。 

  ⑧ 標準記録 

 一般男子 30歳以上 40歳以上 50歳以上 一般女子 

自  由  形

  50ｍ 

 100ｍ 

 200ｍ 

 400ｍ 

1:06.09

2:26.09

5:16.09

32.09

1:09.09

34.09 37.09 35.09 

1:21.09 

2:48.09 

背  泳  ぎ

 50ｍ 

 100ｍ 

 200ｍ 
1:13.09

2:41.09

36.09 42.09 45.09 37.09 

1:29.09 

平  泳  ぎ

  50ｍ 

 100ｍ 

 200ｍ 
1:21.09

2:56.09

38.09

1:35.09

44.09 47.09 41.09 

1:31.09 

バ タ フ ラ イ

  50ｍ 

 100ｍ 

 200ｍ 
1:15.09

2:46.09

36.09 42.09 45.09 37.09 

1:30.09 

個人メドレー  200ｍ 2:38.09 3:08.09 

（３）申込方法 

  ※(財)日本水泳連盟の大会ホームページよりエントリー手順指示書を入手すること。 

（４）申込場所 

        〒601-8047 京都市南区東九条下殿田町70 京都府スポーツセンター内 

              京都水泳協会 事務局 

              TEL・FAX 075-692-3237 

              ホームページ www.kyoto-swim.org 

              E-mail jimukyoku＠kyoto-swim.org 

（５）振込先 

  名  義：京都水泳協会 

  口座番号：京都銀行 亀岡支店（店番321） 普通 3470264 

（６）申込金 

  ① 事業所別申込金 

   ア．一事業所（１人）        4,000円 

   イ．一事業所（２人～３人まで）   5,000円 

   ウ．一事業所（４人以上）      6,000円 

  ② 個人申込金            1,000円 

  ③ リレー１種目につき        2,000円 

（７）申込締切日  ７月９日（金）正午必着のこと。 
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◇優勝決定方法 

  各種目ごとに１位８点、２位７点……８位１点とし、リレー種目は１位16点、２位14点、……８位２点

とし、得点の最も多い事業所を優勝とする。 

  ただし、総合得点が同数の場合は、次の順に決定する。 

  ① リレーによる得点の多い事業所 

  ② 入賞者の多い事業所（ただし、リレーは４と計算する） 

  ③ １位の数 

  ④ ２位の数（以下８位までこれにならう） 

◇表  彰 

（１）総合成績  一般男子、一般女子、年齢別の３区分の団体表彰を行う。 

  ① 一般男子の部は、優勝チームに優勝旗（持回り）と賞状、２～３位には賞状を贈る。 

  ② 一般女子の部は、優勝チームに優勝旗（持回り）と賞状、２～３位には賞状を贈る。 

  ③ 年 齢 別の部は、優勝チームに優勝カップ（持回り）と賞状、２～３位には賞状を贈る。 

（２）個人およびリレー種目には､男女とも各種目の１～３位入賞者には賞状と副賞、４～８位には賞状を贈

る。 

◇連続出場者、その他の表彰について 

（１）表彰規定 

  昭和45年より開催した日本実業団大会を連続出場している者、その他、特に表彰する必要があると認め

られる者および団体を表彰する。なお、表彰には、該当年次に行うものとする。 

（２）表彰対象者および団体 

  ① 40年連続出場者  日本実業団大会のみとする。 

  ② 30年連続出場者  日本実業団大会のみとする。 

  ③ 20年連続出場者  日本実業団大会のみとする。女子については、15年連続出場者とする。 

  ④ 10年連続出場者  日本実業団大会のみとする。女子については、７年連続出場者とする。 

  ⑤ その他、特に表彰する必要があると認められた者および団体。 

（３）表彰申請 

  ① 表彰対象者は、(財)日本水泳連盟様式（表彰申請書は後日各加盟団体へ送付する）に記入し、所属

加盟団体に申請する。 

  ② 加盟団体は、申請者の資格等確認の上、７月９日（金）までに(財)日本水泳連盟に届けること。 

（４）表  彰 

  本大会期間中に表彰を行い、賞状および記念品を贈る。 

◇公式練習日 

  ７月30日（金）午前10時00分～午後６時00分 

◇監督者会議 

  日  時  ７月30日（金）午後３時～ 

  会  場  京都アクアリーナ内 フィットネス・スタジオ 

◇開・閉会式 

  開 会 式  ７月31日（土）午前９時00分 開始 

  閉 会 式  ８月１日（日）競技終了後 

◇記録証の発行 

  ＩＤカードによる記録証の発行を行う。 

◇交通・宿泊・弁当等 

  斡旋するものとする。また、申し込みについては別添「宿泊要項」による。 

  および(財)日本水泳連盟の大会ホームページより「宿泊要項」を参照すること。 
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◇個人情報の取り扱いについて 

  今大会のエントリー時に受け付けた個人情報については下記の目的のために利用します。また、それ以

外にも必要な範囲内のみで利用させていただくことがありますのでご了承下さい。 

  ・競技会を適正に行うため、個人情報を取得します。 

  ・プログラムならびに結果速報に、氏名・性別･生年月日･競技結果を利用します。 

  ・競技結果を公開するため、報道機関へ速報情報等を提供します。 

  ・競技会情報を、日本水泳連盟ホームページに掲載します。 
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競 技 順 序 
  

１ 日 目 ７月31日（土） 

開 会 式 

 

 １ 年 齢 別  200ｍ メドレーリレー 予選 

 ２ 女  子  200ｍ    〃     〃 

 ３ 男  子  400ｍ    〃     〃 

 ４ 女  子  200ｍ 自  由  形  〃 

 ５ 男  子  400ｍ    〃     〃 

 ６ 30歳以上  100ｍ    〃     〃 

 ７ 40歳以上  50ｍ    〃     〃 

 ８ 50歳以上  50ｍ    〃     〃 

 ９ 女  子  100ｍ 平  泳  ぎ  〃 

 10 男  子  200ｍ    〃     〃 

 11 30歳以上  100ｍ    〃     〃 

 12 40歳以上   50ｍ    〃     〃 

 13 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 14 女  子  100ｍ 背  泳  ぎ  〃 

 15 男  子  200ｍ    〃     〃 

 16  30歳以上  50ｍ    〃     〃 

 17 女  子  100ｍ バ タ フ ラ イ  〃 

 18 男  子  200ｍ    〃     〃 

 19 女  子  50ｍ 自  由  形  〃 

 20 男  子  100ｍ    〃     〃 

 21 女  子  200ｍ 個人メドレー  〃 

 22 男  子  200ｍ    〃     〃 

 23 女  子  200ｍ 自  由  形 決勝 

 24 男  子  400ｍ    〃     〃 

 25 30歳以上  100ｍ    〃     〃 

 26 40歳以上   50ｍ    〃     〃 

 27 50歳以上  50ｍ    〃     〃 

 28 女  子  100ｍ 平  泳  ぎ  〃 

 29 男  子  200ｍ    〃     〃 

 30 女  子  100ｍ 背  泳  ぎ  〃 

 31 男  子  200ｍ    〃     〃 

 32 30歳以上  50ｍ    〃     〃 

 33 女  子  100ｍ バ タ フ ラ イ  〃 

 34 男  子  200ｍ    〃     〃 

 35 女  子  50ｍ 自  由  形  〃 

 36 男  子  100ｍ    〃     〃 

 37 女  子  200ｍ 個人メドレー  〃 

 38 男  子  200ｍ    〃     〃 

 39 30歳以上  100ｍ 平  泳  ぎ  〃 

 40 40歳以上  50ｍ    〃     〃 

 41 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 42 年 齢 別  200ｍ メドレーリレー  〃 

 43 女  子  200ｍ    〃     〃 

 44 男  子  400ｍ    〃     〃 

 ２ 日 目 ８月１日（日） 

 

 45 年 齢 別  200ｍ リ  レ  ー 予選 

 46 女  子  200ｍ    〃     〃 

 47 男  子  400ｍ    〃     〃 

 48 30歳以上   50ｍ 平  泳  ぎ  〃 

 49 女  子   50ｍ    〃     〃 

 50 男  子  100ｍ    〃     〃 

 51 30歳以上   50ｍ 自  由  形  〃 

 52 女  子  100ｍ    〃     〃 

 53 男  子  200ｍ    〃     〃 

 54 40歳以上   50ｍ 背  泳  ぎ  〃 

 55 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 56 女  子   50ｍ    〃     〃 

 57 男  子  100ｍ    〃     〃 

 58 30歳以上   50ｍ バ タ フ ラ イ  〃 

 59 40歳以上   50ｍ    〃     〃 

 60 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 61 女  子   50ｍ    〃     〃 

 62 男  子  100ｍ    〃     〃 

 63 30歳以上   50ｍ 平  泳  ぎ 決勝 

 64 女  子   50ｍ    〃     〃 

 65 男  子  100ｍ    〃     〃 

 66 30歳以上   50ｍ 自  由  形  〃 

 67 女  子  100ｍ    〃     〃 

 68 男  子  200ｍ    〃     〃 

 69 40歳以上   50ｍ 背  泳  ぎ  〃 

 70 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 71 女  子   50ｍ    〃     〃 

 72 男  子  100ｍ    〃     〃 

 73 30歳以上   50ｍ バ タ フ ラ イ  〃 

 74 40歳以上   50ｍ    〃     〃 

 75 50歳以上   50ｍ    〃     〃 

 76 女  子   50ｍ    〃     〃 

 77 男  子  100ｍ    〃     〃 

 78 年 齢 別  200ｍ リ  レ  ー  〃 

 79 女  子  200ｍ    〃     〃 

 80 男  子  400ｍ    〃     〃 

                   競技終了 

閉 会 式 


