
第 5 回学生シンクロ競技大会マーメイドカップ 

 
競技時間（予定） 

 
９月２３日（祝・月） 

１４：３０         開始式 
１４：５０～１５：５５   ソロ競技（１５） 
１６：１０～１６：４０   デュエット競技（７） 

ソロエキシビション 
１７：１０～１７：２５   チーム競技（３） 

                    表彰  
                    閉会式 
      １８：１５         閉場 
 
 

練習時間（予定） 
 
９月２３日（祝・月） 
      １０：４５          受付（サブプール更衣室入口） 
      １１：１５～１２：３０    競技エリア フリー 
                     練習エリア フリー 

１２：３０～         競技エリア 曲かけ練習 
               練習エリア フリー 
曲かけ練習終了後～１４：１５ 競技エリア フリー 
               練習エリア フリー 

      競技中            練習エリア フリー 
      １８：１５          閉場 
 
 

会議時間 
 
９月２３日（祝・月） 
      １１：００          代表者会議（プールサイド本部席） 
      １４：００          審判会議（会議室） 
 


